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साराोंश 

रामकथा भारतीय साहित्य की अतं्यत समृद्ध और लोकहिय परंपराओ ंमें से एक िै। समय के साथ यि कथा अनेक 

भाषाओ ंऔर साहित्यत्यक परंपराओ ंमें अलग-अलग रूपो ंमें िसु्तत हुई िै। गोस्वामी तुलसीदास की रामचररतमानस 

और भानुभक्त आचायय की रामायण इसी व्यापक रामकथा परंपरा की दो मित्वपूणय रचनाएँ िैं। दोनो ंरचनाओ ंमें 

रामकथा का मूल आधार समान हदखाई देता िै, लेहकन दोनो ंकहियो ंकी भाषा, साहित्यत्यक दृहि और सांसृ्कहतक 

पृष्ठभूहम अलग िोने के कारण पात्ो ंकी िसु्तहत में भी कुछ अंतर हदखाई देते िैं।िसु्तत शोध में तुलसीदास और 

भानुभक्त की रामायणो ंमें सीता और कैकेयी के चररत्-हचत्ण का तुलनात्मक अध्ययन हकया गया िै। सीता के चररत् 

में िेम, हनष्ठा, त्याग, धैयय, आत्मसम्मान और कहिन पररत्यथथहतयो ंका सामना करने की क्षमता जैसे पक्षो ंका अध्ययन 

हकया गया िै। दूसरी ओर, कैकेयी के चररत् में मातृत्व, इच्छा, हनणयय, पररत्यथथहतयो ंका िभाि और पश्चात्ताप जैसे पक्षो ं

को समझने का ियास हकया गया िै। इस अध्ययन का उदे्दश्य इन दोनो ंस्त्री पात्ो ंको केिल आदशय और नकारात्मक 

चररत् के रूप में देखने के बजाय उनके मानिीय और भािनात्मक पक्षो ंको भी समझना िै।शोध में दोनो ंरचनाओ ंके 

िमुख िसंगो,ं संिादो,ं भािो ंऔर पात्ो ंके व्यििार का अध्ययन हकया गया िै। साथ िी भाषा, भािात्मक िणयन, उपमा, 

रूपक, हबंब तथा अन्य काव्यात्मक साधनो ंकी भूहमका को भी समझने का ियास हकया गया िै। तुलनात्मक अध्ययन 

से यि स्पि िोता िै हक दोनो ंकहियो ंने स्त्री पात्ो ंको कथा के हलए मित्वपूणय थथान हदया िै। तुलसीदास की िसु्तहत 

में धमय, भत्यक्त और मयायदा का पक्ष अहधक स्पि हदखाई देता िै, जबहक भानुभक्त की िसु्तहत में सरल भाषा और 

पाररिाररक तथा भािनात्मक पक्ष सिज रूप में सामने आते िैं। 

 

मूल शब्द: तुलसीदास, भानुभक्त आचायय, रामचररतमानस, रामायण, सीता, कैकेयी, स्त्री-दृहि, चररत्-हचत्ण, 

काव्यात्मक अहभव्यत्यक्त, तुलनात्मक अध्ययन। 

 

प्रस्तावना 

रामकथा भारतीय साहित्य की सबसे िभािशाली और लंबे समय से चली आ रिी कथात्मक परंपराओ ंमें से एक िै। 

यि केिल धाहमयक कथा के रूप में िी मित्वपूणय निी ंिै, बत्यि भारतीय समाज, संसृ्कहत, नैहतक मूल्ो ंऔर मानिीय 

संबंधो ं को समझने का एक मित्वपूणय माध्यम भी िै। समय के साथ रामकथा अनेक भाषाओ ं और साहित्यत्यक 

परंपराओ ंमें अलग-अलग रूपो ंमें िसु्तत िोती रिी िै। िते्यक कहि ने अपने समय, समाज, भाषा और साहित्यत्यक 

http://www.ijfmr.com/


 

International Journal for Multidisciplinary Research (IJFMR) 
 

E-ISSN: 2582-2160   ●   Website: www.ijfmr.com       ●   Email: editor@ijfmr.com 

 

IJFMR260588984 Volume 8, Issue 5, September-October 2026 2 

 

दृहिकोण के अनुसार इसके पात्ो ंऔर नानाओ ंको अपने गंग से अहभव्यक्त हकया। इसी कारण रामकथा के हिहभन 

रूपो ंका तुलनात्मक अध्ययन साहित्य की हिहिधता को समझने में उपयोगी िै।गोस्वामी तुलसीदास भत्यक्तकाल के 

िमुख कहियो ंमें से एक िैं। उनकी रामचररतमानस अिधी भाषा में रहचत मित्वपूणय रामकाव्य िै। इसमें रामकथा 

को भत्यक्त, धमय, मयायदा और मानिीय भािनाओ ंके साथ िसु्तत हकया गया िै। तुलसीदास के यिाँ राम केिल कथा 

के नायक निी ंिैं, बत्यि आदशय और मयायदा के ितीक भी िैं। इसहलए उनसे जुडे स्त्री पात्ो ंका चररत्-हचत्ण भी 

पररिार, कतयव्य, धमय और सामाहजक मयायदा के संदभय में सामने आता िै। 

भानुभक्त आचायय नेपाली साहित्य के िमुख कहियो ंमें माने जाते िैं और उन्हें ‘आहदकहि’ के रूप में हिशेष सम्मान 

िाप्त िै। उन्होनें रामकथा को नेपाली भाषा में काव्यात्मक रूप िदान हकया। उनकी भानुभक्तको रामायण ने रामकथा 

को नेपाली भाषी पािको ंतक पहँुचाने में मित्वपूणय भूहमका हनभाई। इस रचना में रामकथा को नेपाली भाषा और 

काव्यात्मक शैली में िसु्तत हकया गया िै।सीता और कैकेयी दोनो ंरामकथा की मित्वपूणय स्त्री पात् िैं, लेहकन दोनो ं

के व्यत्यक्तत्व और कथा में उनकी भूहमकाएँ अलग-अलग िैं। सीता का चररत् िेम, हनष्ठा, त्याग, धैयय, संनषय और 

आत्मसम्मान जैसे अनेक पक्षो ंसे जुडा िै। दूसरी ओर, कैकेयी के चररत् में मातृत्व, इच्छा, हनणयय, पररत्यथथहतयो ंका 

िभाि और पश्चात्ताप जैसे पक्ष हदखाई देते िैं। इसहलए इन दोनो ंपात्ो ंका एक साथ अध्ययन करने से रामकथा में स्त्री 

के अलग-अलग रूपो ंको समझने में सिायता हमलती िै। 

िसु्तत शोध का उदे्दश्य यि समझना िै हक तुलसीदास और भानुभक्त ने सीता तथा कैकेयी के चररत्ो ंको हकस िकार 

िसु्तत हकया िै। उनके संिादो,ं भािो,ं हनणययो ंऔर पररत्यथथहतयो ंके माध्यम से उनके व्यत्यक्तत्व को हकस िकार सामने 

लाया गया िै, इसका अध्ययन हकया गया िै। इसके साथ िी दोनो ंकहियो ंकी भाषा और काव्यात्मक अहभव्यत्यक्त में 

हदखाई देने िाली समानताओ ंऔर हभनताओ ंको समझने का ियास हकया गया िै।इस अध्ययन का एक मित्वपूणय 

पक्ष यि भी िै हक स्त्री पात्ो ंको केिल उनके बािरी कायों के आधार पर न देखकर उनकी भािनाओ ंऔर पररत्यथथहतयो ं

के आधार पर समझा जाए। सीता और कैकेयी दोनो ंिी कथा की हदशा को िभाहित करती िैं, लेहकन अलग-अलग 

तरीको ंसे। इस कारण उनका अध्ययन रामकथा की साहित्यत्यक संरचना को समझने में भी सिायक िै। 

 

श ध-पद्धचत 

िसु्तत शोध तुलनात्मक अध्ययन की पद्धहत पर आधाररत िै। इसमें तुलसीदास की रामचररतमानस और भानुभक्त 

आचायय की रामायण को मुख्य आधार बनाया गया िै। दोनो ंरचनाओ ंमें सीता और कैकेयी से जुडे िमुख िसंगो ंका 

अध्ययन करके उनके चररत्, भािनाओ,ं हनणययो ंऔर कथा में उनकी भूहमका को समझने का ियास हकया गया िै।इस 

शोध में मुख्य रूप से पाि-आधाररत अध्ययन की पद्धहत अपनाई गई िै। सीता और कैकेयी से जुडे िसंगो,ं संिादो ं

और उनके व्यििार का अध्ययन हकया गया िै। सीता के संदभय में िनगमन, िन-जीिन, स्वणय-मृग, सीता-िरण, 

अशोक िाहाका, िनुमान से भेंा, मुत्यक्त, अयोध्या िापसी तथा बाद के िसंगो ंको अध्ययन का आधार बनाया गया िै। 

कैकेयी के संदभय में उनके िारंहभक व्यत्यक्तत्व, मंथरा के िभाि, िरदान माँगने, राम के िनिास, दशरथ की मृतु्य, भरत 

की िहतहिया और बाद के पश्चात्ताप से जुडे िसंगो ंका अध्ययन हकया गया िै। 

शोध में दोनो ं रचनाओ ं की भाषा और काव्यात्मक अहभव्यत्यक्त पर भी ध्यान हदया गया िै। पात्ो ं के चररत् को 

िभािशाली बनाने में संिाद, भाि-हचत्ण, उपमा, रूपक, हबंब तथा अन्य काव्यात्मक साधनो ंकी भूहमका को समझने 

का ियास हकया गया िै। इसके आधार पर दोनो ंकहियो ंकी अहभव्यत्यक्त में हदखाई देने िाली समानताओ ंऔर 

हभनताओ ंका अध्ययन हकया गया िै।तुलनात्मक पद्धहत के अंतगयत दोनो ंरचनाओ ंमें सीता और कैकेयी के चररत्ो ंको 

समान आधारो ंपर देखा गया िै। उनके गुणो,ं भािनाओ,ं हनणययो,ं पाररिाररक संबंधो ंऔर कथा पर उनके िभाि की 
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तुलना की गई िै। साथ िी दोनो ंकहियो ंके अलग-अलग भाषाई और सांसृ्कहतक संदभों को ध्यान में रखा गया िै, 

ताहक तुलना केिल कथानक तक सीहमत न रिे। 

इस शोध में िणयनात्मक और हिशे्लषणात्मक दोनो ंदृहियो ंका ियोग हकया गया िै। हकसी एक कहि को दूसरे से शे्रष्ठ 

हसद्ध करना इसका उदे्दश्य निी ंिै। इसके बजाय दोनो ंरचनाओ ंमें स्त्री पात्ो ंकी साहित्यत्यक िसु्तहत को समझने का 

ियास हकया गया िै। उपलब्ध मूल गं्रथो ंतथा संबंहधत साहित्यत्यक अध्ययनो ंको आधार बनाकर हनष्कषय तक पहँुचने 

का ियास हकया गया िै। 

 

सीता का चररत्र-चचत्रण 

सीता रामकथा की सबसे मित्वपूणय स्त्री पात्ो ंमें से एक िैं। तुलसीदास की रामचररतमानस में उनका चररत् िेम, 

हनष्ठा, त्याग, धैयय और मयायदा से जुडा हुआ हदखाई देता िै। राम के िनिास का हनणयय िोने पर सीता राजमिल में 

रिने के बजाय राम के साथ िन जाने का हनणयय लेती िैं। यि हनणयय उनके राम के िहत िेम और हनष्ठा को व्यक्त 

करता िै, लेहकन इसके साथ उनके अपने हनणयय की दृढ़ता भी हदखाई देती िै।िनगमन सीता के चररत् का मित्वपूणय 

िसंग िै। राजमिल की सुख-सुहिधाओ ंको छोडकर िन के कहिन जीिन को स्वीकार करना उनके धैयय और त्याग 

को हदखाता िै। िन में उन्हें अनेक कहिनाइयो ंका सामना करना पडता िै, हिर भी िे अपने पररिार और संबंधो ंसे 

जुडी रिती िैं। इस िसंग में सीता केिल पररत्यथथहतयो ंको स्वीकार करने िाली स्त्री निी ंिैं, बत्यि अपने जीिन से 

संबंहधत मित्वपूणय हनणयय लेने िाली स्त्री भी िैं।िन जीिन के दौरान स्वणय-मृग का िसंग सीता के मानिीय पक्ष को 

सामने लाता िै। उनकी इच्छा के कारण कथा एक नए मोड पर पहँुचती िै। इसके बाद रािण द्वारा उनका िरण हकया 

जाता िै और उन्हें लंका ले जाया जाता िै।अशोक िाहाका में सीता का चररत् हिशेष रूप से दृढ़ हदखाई देता िै। िे 

कहिन पररत्यथथहतयो ंमें अकेली िैं, लेहकन रािण के दबाि के सामने अपने हनणयय और हिश्वास से पीछे निी ंिाती।ं 

उनका आत्मसम्मान बना रिता िै। इस िकार सीता केिल दुख सिने िाली स्त्री के रूप में निी,ं बत्यि मानहसक 

रूप से दृढ़ और अपने हनणयय पर कायम रिने िाली स्त्री के रूप में भी सामने आती िैं। 

िनुमान से भेंा का िसंग भी उनके चररत् को समझने में मित्वपूणय िै। िनुमान उन्हें राम का संदेश देते िैं और उन्हें 

अपने साथ ले जाने की संभािना रखते िैं, लेहकन सीता स्वयं राम के आने को उहचत मानती िैं। इस हनणयय में उनका 

आत्मसम्मान और पररत्यथथहत को समझने की क्षमता हदखाई देती िै।लंकाहिजय के बाद सीता से जुडे िसंगो ंमें 

सामाहजक िहतष्ठा, स्त्री की त्यथथहत और व्यत्यक्तगत गररमा जैसे िश्न सामने आते िैं। बाद में जब उन्हें अयोध्या से दूर 

जाना पडता िै, तब उनके जीिन में एक और कहिन पररत्यथथहत आती िै। िाल्मीहक आश्रम में रिते हुए िे अपने बच्ो ं

का पालन करती िैं। इस समय उनका मातृत्व, धैयय और आत्मसम्मान सामने आता िै।सीता का अंहतम हनणयय उनके 

चररत् को और अहधक गंभीर बनाता िै। धरती में समाने का िसंग उनके जीिन में लगातार आए सामाहजक दबाि 

और व्यत्यक्तगत गररमा के िश्न से जुडा हुआ हदखाई देता िै। इसहलए सीता के चररत् को केिल आदशय पत्नी के रूप 

में सीहमत करना उनके व्यत्यक्तत्व के सभी पक्षो ंको सामने निी ंला पाता। 

भानुभक्त की रामायण में भी सीता रामकथा की कें द्रीय स्त्री पात् िैं। उनके चररत् में राम के िहत िेम, हनष्ठा और 

कहिन पररत्यथथहतयो ंको सिने की क्षमता हदखाई देती िै। उनकी पीडा और भािनाओ ंको काव्यात्मक गंग से िसु्तत 

हकया गया िै। भानुभक्त की भाषा की सिजता के कारण सीता के भाि पािक के सामने सरल रूप में आते िैं।दोनो ं

रचनाओ ंमें सीता के चररत् की मूल हिशेषताओ ंमें समानता हदखाई देती िै। दोनो ंमें िेम, हनष्ठा, धैयय और संनषय िमुख 

िैं। अंतर मुख्य रूप से अहभव्यत्यक्त के गंग में हदखाई देता िै। तुलसीदास के यिाँ सीता का चररत् भत्यक्त, मयायदा और 

आदशय से अहधक जुडा हदखाई देता िै, जबहक भानुभक्त की िसु्तहत में पाररिाररक और भािनात्मक पक्ष अहधक 

सिज रूप में सामने आता िै। 
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कैकेयी का चररत्र-चचत्रण 

कैकेयी रामकथा की अतं्यत मित्वपूणय स्त्री पात् िैं। उनका चररत् सीता से हबिुल अलग िै। सामान्य रूप से उन्हें 

राम के िनिास का कारण बनने िाली रानी के रूप में याद हकया जाता िै, लेहकन साहित्यत्यक दृहि से उनका चररत् 

इससे अहधक जहाल िै।कैकेयी िारंभ में दशरथ की हिय रानी और भरत की माता के रूप में सामने आती िैं। उनके 

व्यत्यक्तत्व में मातृत्व और पाररिाररक संबंधो ंका हिशेष मित्व िै। जब मंथरा उन्हें राम के राज्याहभषेक के हिषय में 

िभाहित करती िै, तब उनके मन में भरत के भहिष्य को लेकर हचंता और आशंका उत्पन िोती िै।कैकेयी द्वारा दो 

िरदानो ंका उपयोग करके राम को िनिास और भरत को राज्य देने की माँग करना कथा का हनणाययक मोड िै। 

उनके इस हनणयय के पीछे मातृत्व, इच्छा, मोि और पररत्यथथहतयो ंका िभाि हदखाई देता िै। इस हनणयय के कारण पूरी 

कथा की हदशा बदल जाती िै।राम के िन जाने और दशरथ की मृतु्य के बाद कैकेयी के हनणयय का पररणाम उनके 

सामने स्पि िोता िै। भरत स्वयं इस हनणयय का समथयन निी ंकरते। इससे कैकेयी के चररत् में पश्चात्ताप का पक्ष सामने 

आता िै। इस िकार उनका चररत् एक िी अिथथा में त्यथथर निी ंरिता, बत्यि नानाओ ंके साथ बदलता िै। 

भानुभक्त की रामायण में भी कैकेयी का चररत् कथा को आगे बढ़ाने िाला मित्वपूणय पात् िै। उनके हनणयय के कारण 

राम का िनिास िोता िै और कथा का नया चरण आरंभ िोता िै। उनके चररत् में मातृत्व और व्यत्यक्तगत इच्छा के 

बीच का तनाि हदखाई देता िै। इस िकार कैकेयी को केिल नकारात्मक पात् मानने के बजाय उनके हनणयय और 

पररत्यथथहतयो ंको समझना अहधक उहचत िै।सीता और कैकेयी दोनो ंत्यस्त्रयाँ कथा को िभाहित करती िैं, लेहकन उनके 

िभाि का स्वरूप अलग िै। सीता अपने हनणयय और धैयय से कथा के भािात्मक पक्ष को मजबूत करती िैं, जबहक 

कैकेयी अपने हनणयय के माध्यम से कथा की राजनीहतक और पाररिाररक हदशा बदल देती िैं। 

 

सीता और कैकेयी का तुलनात्मक अध्ययन 

सीता और कैकेयी दोनो ंिी रामकथा की मित्वपूणय स्त्री पात् िैं, लेहकन उनके चररत् में स्पि अंतर हदखाई देता िै। 

सीता का चररत् मुख्य रूप से िेम, हनष्ठा, धैयय, त्याग और आत्मसम्मान से जुडा िै। कैकेयी का चररत् मातृत्व, इच्छा, 

हनणयय, मोि और पश्चात्ताप से जुडा हुआ हदखाई देता िै।सीता कहिन पररत्यथथहतयो ंका सामना करती िैं और अपनी 

गररमा बनाए रखती िैं। िे अपने जीिन से जुडे मित्वपूणय हनणयय स्वयं व्यक्त करती िैं। दूसरी ओर, कैकेयी का एक 

हनणयय राम के िनिास का कारण बनता िै और पूरी कथा की हदशा बदल जाती िै।दोनो ंपात्ो ंमें एक समानता यि िै 

हक िे केिल कथा की सिायक त्यस्त्रयाँ निी ंिैं। उनके हनणयय और भािनाएँ कथा के हिकास में मित्वपूणय भूहमका 

हनभाते िैं। सीता के हबना रामकथा का भािात्मक स्वरूप अधूरा िै और कैकेयी के हनणयय के हबना राम के िनिास 

की कथा उसी रूप में आगे निी ंबढ़ती।सीता के चररत् में संनषय के बीच धैयय और आत्मसम्मान हदखाई देता िै। कैकेयी 

के चररत् में हनणयय के बाद उत्पन िोने िाला पश्चात्ताप हदखाई देता िै। इस िकार दोनो ंत्यस्त्रयाँ अलग-अलग िकार के 

मानिीय अनुभिो ंको सामने लाती िैं।इन दोनो ंपात्ो ंको केिल “आदशय” और “नकारात्मक” स्त्री के रूप में बाँाना 

उहचत निी ंिोगा। सीता के चररत् में भी मानिीय भािनाएँ और कहिन हनणयय िैं, जबहक कैकेयी के चररत् में भी मातृत्व 

और पश्चात्ताप जैसे मानिीय पक्ष िैं। यिी जहालता उन्हें साहित्यत्यक रूप से मित्वपूणय बनाती िै। 

 

स्त्री-दृचि और काव्यात्मक अचभव्यक्तक्त 

तुलसीदास और भानुभक्त दोनो ंकी रचनाओ ंमें स्त्री पात् केिल कथा को आगे बढ़ाने का साधन निी ंिैं। उनके माध्यम 

से िेम, पररिार, कतयव्य, पीडा, हनणयय और सामाहजक पररत्यथथहतयो ं जैसे हिषय सामने आते िैं।तुलसीदास की 

रामचररतमानस में धमय, भत्यक्त और मयायदा का िभाि स्पि िै। सीता का चररत् आदशय, हनष्ठा और धैयय से जुडा िै, 

लेहकन उनके हनणयय और आत्मसम्मान के पक्ष भी हदखाई देते िैं। कैकेयी के माध्यम से मोि, हनणयय और उसके  
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नैहतक पररणामो ंको िसु्तत हकया गया िै। 

भानुभक्त की रामायण में भी स्त्री पात्ो ंके भािनात्मक और पाररिाररक पक्ष को मित्व हमलता िै। नेपाली भाषा की 

सिजता के कारण पात्ो ंकी भािनाएँ पािक तक सीधे पहँुचती िैं। सीता के िेम और पीडा तथा कैकेयी के मातृत्व 

और हनणयय को समझने में संिाद और भािात्मक िणयन मित्वपूणय भूहमका हनभाते िैं।काव्यात्मक अहभव्यत्यक्त दोनो ं

रचनाओ ंमें चररत्-हनमायण का मित्वपूणय साधन िै। संिाद पात्ो ंके मन की त्यथथहत को सामने लाते िैं। उपमा, रूपक 

और हबंब जैसे साधन भािो ंको अहधक िभािशाली बनाते िैं। तुलसीदास की भाषा में भत्यक्त और भािात्मकता का 

िभाि अहधक हदखाई देता िै, जबहक भानुभक्त की अहभव्यत्यक्त में सरलता और सिज काव्यात्मक ििाि मित्वपूणय 

िै। 

स्त्री-दृहि के संदभय में दोनो ंरचनाओ ंका अध्ययन करते समय उनके समय और सामाहजक संदभय को ध्यान में रखना 

आिश्यक िै। आधुहनक अथों में ‘नारीिाद’ जैसी अिधारणाओ ंको सीधे इन पुराने गं्रथो ंपर लागू करना उहचत निी ं

िोगा। इसके बजाय यि देखना अहधक उपयोगी िै हक इन रचनाओ ंमें स्त्री पात्ो ंको हकतनी भािनात्मक, हनणययात्मक 

और मानिीय भूहमका दी गई िै।इस दृहि से सीता और कैकेयी दोनो ंमित्वपूणय बन जाती िैं। सीता पररत्यथथहतयो ंके 

बीच अपने हनणयय और गररमा को बनाए रखती िैं, जबहक कैकेयी अपने हनणयय से पूरी कथा की हदशा बदल देती िैं। 

दोनो ंपात् यि हसद्ध करते िैं हक रामकथा में स्त्री पात्ो ंकी भूहमका केिल पाररिाररक संबंधो ंतक सीहमत निी ंिै। 

 

श ध की सीमाएँ 

िसु्तत शोध में मुख्य रूप से तुलसीदास की रामचररतमानस और भानुभक्त की रामायण में सीता और कैकेयी के 

चररत्ो ंका अध्ययन हकया गया िै। इसहलए रामकथा के अन्य स्त्री पात्ो ंऔर अन्य सभी िसंगो ंका हिसृ्तत अध्ययन 

इसमें शाहमल निी ंहकया गया िै।इस शोध का मुख्य कें द्र चररत्-हचत्ण, भािनाएँ, हनणयय, स्त्री-दृहि और काव्यात्मक 

अहभव्यत्यक्त िै। दोनो ंरचनाओ ंकी संपूणय भाहषक, छंदगत और साहित्यत्यक संरचना का हिसृ्तत अध्ययन इस शोध के 

के्षत् में निी ंिै।इसके अहतररक्त, दोनो ंरचनाओ ंकी अलग-अलग भाषाई और सांसृ्कहतक पृष्ठभूहम को ध्यान में रखते 

हुए केिल उन पक्षो ंपर हिशेष ध्यान हदया गया िै जो सीता और कैकेयी के तुलनात्मक अध्ययन के हलए आिश्यक 

िैं। 

 

चनष्कर्ष 

िसु्तत शोध के माध्यम से तुलसीदास और भानुभक्त की रामायणो ं में सीता और कैकेयी के चररत्-हचत्ण का 

तुलनात्मक अध्ययन हकया गया। अध्ययन से यि स्पि िोता िै हक दोनो ंकहियो ंने इन स्त्री पात्ो ंको केिल कथा के 

सिायक पात्ो ंके रूप में िसु्तत निी ंहकया िै। उनके भाि, हनणयय और पररत्यथथहतयाँ कथा के हिकास में मित्वपूणय 

भूहमका हनभाते िैं। 

सीता के चररत् में िेम, हनष्ठा, धैयय, त्याग और आत्मसम्मान जैसे पक्ष हदखाई देते िैं। िे कहिन पररत्यथथहतयो ंमें भी अपने 

व्यत्यक्तत्व की दृढ़ता बनाए रखती िैं। उनके जीिन में आने िाली हिहभन पररत्यथथहतयाँ उनके चररत् के अलग-अलग 

पक्षो ंको सामने लाती िैं। 

कैकेयी के चररत् में मातृत्व, इच्छा, हनणयय और पश्चात्ताप के हिहभन रूप हदखाई देते िैं। उनका एक हनणयय राम के 

िनिास का कारण बनता िै और पूरी कथा को बदल देता िै। लेहकन बाद की पररत्यथथहतयाँ यि भी हदखाती िैं हक 

कैकेयी के चररत् को केिल नकारात्मक रूप में समझना पयायप्त निी ंिै। 

तुलनात्मक अध्ययन से यि भी सामने आता िै हक तुलसीदास की िसु्तहत में धमय, भत्यक्त और मयायदा का पक्ष अहधक 

स्पि िै। भानुभक्त की िसु्तहत में सरलता, पाररिाररक संबंधो ंऔर भािनात्मक अहभव्यत्यक्त का पक्ष अहधक सिज 
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रूप में सामने आता िै। दोनो ंकी भाषा और साहित्यत्यक शैली अलग िोने के बािजूद दोनो ंने स्त्री पात्ो ंके भािो ंको 

मित्व हदया िै।सीता और कैकेयी को साथ रखकर देखने पर स्त्री जीिन के दो अलग अनुभि सामने आते िैं। सीता 

कहिन पररत्यथथहतयो ंमें धैयय और आत्मसम्मान का पररचय देती िैं, जबहक कैकेयी अपने हनणयय और उसके पररणामो ं

के बीच संनषय करती हदखाई देती िैं। दोनो ंपात्ो ंमें मानिीय भािनाओ ंकी जहालता मौजूद िै। 

अतः  सीता और कैकेयी को केिल आदशय और नकारात्मक स्त्री के दो अलग रूपो ंमें बाँाना उहचत निी ंिै। दोनो ं

पात्ो ं को उनके समय, पररत्यथथहतयो,ं भािनाओ ं और हनणययो ं के संदभय में समझना अहधक उहचत िै। यिी दृहि 

तुलसीदास और भानुभक्त की रामायणो ंमें स्त्री-चररत्ो ंकी साहित्यत्यक मित्ता को समझने में सिायता करती िै। 

इस अध्ययन से यि हनष्कषय हनकलता िै हक रामकथा की अलग-अलग साहित्यत्यक परंपराएँ एक िी कथा और पात्ो ं

को नए अथय िदान कर सकती िैं। तुलसीदास और भानुभक्त की रचनाओ ंमें सीता और कैकेयी का तुलनात्मक 

अध्ययन इस बात को स्पि करता िै हक साहित्य में स्त्री पात् केिल कथा का हिस्सा निी ंिोते, बत्यि िे कथा के 

भािात्मक, सामाहजक और नैहतक अथों को भी िभाहित करते िैं। 

 

सोंदभष-सूची 

1. तुलसीदास। रामचररतमानस। गोरखपुर: गीता िेस। 

2. भानुभक्त आचायय। भानुभक्तको रामायण। कािमांडू: साझा िकाशन। 

3. पौडेल, रामचन्द्र। संसृ्कत अध्यात्म रामायण र भानुभक्तीय रामायणको तुलनात्मक अध्ययन। नेपाल िज्ञा-

िहतष्ठान। 

 

http://www.ijfmr.com/

