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शोध सयरयशं 

विामयन समर् में पर्यावरणीर् संकट केवल प्रयकृतिक संसयधनों की कमी अथवय प्रदषूण की समस्र्य नहीं ह,ै 

ितकक र्ह मयनव व्यवहयर, उपभोग की प्रवृतिर्ों और प्रकृति के प्रति हमयरी नैतिक तजम्मेदयररर्ों स ेभी 

जुडय हुआ ह।ै िीव्र नगरीकरण, जनसंख्र्य कय िढ़िय दियव, संसयधनों कय अतनर्ंतिि दोहन िथय 

उपभोक्तयवयदी जीवनशैली ने पर्यावरणीर् संिुलन को प्रभयतवि ककर्य ह।ै ऐसी पररतस्थतिर्ों में पर्यावरणीर् 

नैतिकिय और सिि जीवनशैली की अवधयरणयए ँतवशेष महत्त्व रखिी हैं। पर्यावरणीर् नैतिकिय मनुष्र् और 

प्रकृति के संिंधों को नैतिक दतृिकोण से समझन ेकय आधयर प्रदयन करिी ह,ै जिकक सिि जीवनशैली 

प्रयकृतिक संसयधनों के तववेकपूणा उपर्ोग और पर्यावरणीर् प्रभयवों को कम करन ेकय व्ययवहयररक मयगा 

प्रस्िुि करिी ह।ै प्रस्िुि शोध-पि में पर्यावरणीर् नैतिकिय और सिि जीवनशैली के अंिसंिंधों कय 

अंिर्वाषर्ी एवं भौगोतलक पररपे्रक्ष्र् में तवशे्लषण ककर्य गर्य ह।ै अध्र्र्न में मयनव-प्रकृति संिंध, प्रयकृतिक 

संसयधनों कय उपर्ोग, पर्यावरणीर् न्र्यर्, भयरिीर् ज्ञयन परंपरय िथय दतैनक जीवन में अपनयई जय सकन े

वयली पर्यावरण-अनुकूल गतितवतधर्ों पर तवशेष ध्र्यन कदर्य गर्य ह।ै अध्र्र्न तििीर्क स्रोिों पर आधयररि 

वणानयत्मक एवं तवशे्लषणयत्मक प्रकृति कय ह।ै इसमें पर्यावरणीर् दशान, पर्यावरण-अनुकूल व्यवहयर, न्र्यर् 

और भयरिीर् पयररतस्थतिकी से जुड ेसयतहत्र् िथय अंिररयष्ट्रीर् संस्थयओं के दस्ियवेजों की समीक्षय की गई 

ह।ै अध्र्र्न स ेर्ह स्पि होिय ह ै कक सिि जीवनशैली को केवल व्यतक्तगि व्यवहयर में पररविान िक 

सीतमि नहीं रखय जय सकिय। इसके तलए सयमयतजक जयगरूकिय, पर्यावरणीर् तशक्षय, स्थयनीर् संसयधनों 

कय संरक्षण, उिरदयर्ी उपभोग िथय प्रभयवी नीतिगि प्रर्यसों की आवश्र्किय ह।ै भौगोतलक दतृिकोण इस 

तवषर् को अतधक व्ययपक िनयिय ह,ै क्र्ोंकक पर्यावरणीर् समस्र्यओं और उनके समयधयन कय स्वरूप 

स्थयन, संसयधनों की उपलब्धिय, सयमयतजक-आर्थाक पररतस्थतिर्ों िथय स्थयनीर् जीवनशैली के अनुसयर 

िदलिय रहिय ह।ै 

http://www.ijfmr.com/


 

International Journal for Multidisciplinary Research (IJFMR) 
 

E-ISSN: 2582-2160   ●   Website: www.ijfmr.com       ●   Email: editor@ijfmr.com 

 

IJFMR260589671 Volume 8, Issue 5, September-October 2026 2 

 

मलू शब्द: पर्यावरणीर् नतैिकिय, सिि जीवनशलैी, भौगोतलक दतृिकोण, पर्यावरणीर् न्र्यर्, प्रयकृतिक 

ससंयधन, उिरदयर्ी उपभोग, पर्यावरणीर् तशक्षय। 

 

1. प्रस्ियवनय 

प्रकृति और मनुष्र् के िीच संिंध मयनव सभ्र्िय के तवकयस कय आधयर रहय ह।ै जल, भूतम, वन, वयर् ु

िथय जैव तवतवधिय जैसी प्रयकृतिक संपदयएँ न केवल मयनवीर् जीवन की आवश्र्कियओं को पूरय करिी हैं, 

ितकक आर्थाक गतितवतधर्ों और सयमयतजक तवकयस को भी कदशय प्रदयन करिी हैं। परंि ुआधुतनक तवकयस 

की प्रकिर्य में प्रयकृतिक संसयधनों कय उपर्ोग अनके स्थयनों पर उनकी पुनरुत्पयदन क्षमिय और पर्यावरणीर् 

वहन क्षमिय स े अतधक होन े लगय ह।ै इसके पररणयमस्वरूप प्रदषूण, भूतम क्षरण, जल संकट, जैव 

तवतवधिय कय ह्रयस और जलवयर्ु पररविान जैसी समस्र्यएँ गंभीर होिी जय रही हैं। इस तस्थति को वैतश्वक 

आकलन भी रेखयंककि करि ेहैं। रॉकस्रॉम और उनके सहर्ोतगर्ों ने “प्लैनेटरी ियउंड्रीज” की अवधयरणय 

प्रस्िुि करि ेहुए नौ पृथ्वी-प्रणयली सीमयओं की पहचयन की और अपने 2009 के आकलन में जलवयर् ु

पररविान, जैव तवतवधिय ह्रयस की दर िथय नयइरोजन चि स ेजुडी िीन सीमयओं के पयर हो जयने कय 

अनुमयन लगयर्य।1 संर्ुक्त रयष्ट्र पर्यावरण कयर्ािम के छठे ग्लोिल एनवयर्रनमेंट आउटलुक (GEO-6) के 

अनुसयर, पर्यावरण संिंधी नीतिगि प्रर्यसों के ियवजूद वैतश्वक पर्यावरण की समग्र तस्थति पहले संस्करण 

(1997) के ियद से तिगडिी रही ह।ै2 इन समस्र्यओं को केवल वैज्ञयतनक र्य िकनीकी दतृिकोण स े

समझनय पर्याप्त नहीं ह।ै र्ह प्रश्न भी महत्त्वपूणा ह ैकक मनुष्र् प्रयकृतिक संसयधनों कय उपर्ोग ककस उद्दशे्र् 

से करिय ह,ै उसकी आवश्र्कियओं और इच्छयओं के िीच क्र्य अंिर ह ै िथय विामयन पीढ़ी की 

आवश्र्कियओं को पूरय करि ेसमर् भतवष्र् की पीकढ़र्ों के अतधकयरों कय ककिनय ध्र्यन रखय जयिय ह।ै 

इसी संदभा में पर्यावरणीर् नैतिकिय की भूतमकय सयमने आिी ह।ै 

पर्यावरणीर् नैतिकिय मनषु्र् को र्ह तवचयर करन ेके तलए पे्रररि करिी ह ै कक प्रकृति कय महत्त्व केवल 

उसकी आर्थाक उपर्ोतगिय िक सीतमि नहीं ह।ै वन, नकदर्यँ, पवाि, जीव-जंि ुऔर पयररतस्थतिक िंि 

अपने अतस्ित्व के कयरण भी संरक्षण के अतधकयरी हैं। एकडो तलर्ोपोकड ने भूतम नैतिकिय की अवधयरणय 

के मयध्र्म स ेमनुष्र् और प्रयकृतिक समुदयर् के सिंंधों को नैतिक उिरदयतर्त्व के व्ययपक संदभा में समझने 

कय प्रर्यस ककर्य।3 इसी प्रकयर आने नेस ने गहन पयररतस्थतिकी के तवचयर के मयध्र्म से प्रकृति के 

अंिर्नातहि मूकर् और मयनव-कें कद्रि दतृिकोण की सीमयओं की ओर ध्र्यन आकर्षाि ककर्य।4 पर्यावरणीर् 

नैतिकिय कय व्ययवहयररक पक्ष सिि जीवनशैली में कदखयई दिेय ह।ै ऊजया की िचि, जल कय तववेकपूणा 

उपर्ोग, सयवाजतनक पररवहन को प्रयथतमकिय, स्थयनीर् उत्पयदों कय उपर्ोग, भोजन की िियादी में कमी 

िथय कचरे कय पृथक्करण जैसी गतितवतधर्य ँपर्यावरण पर मयनवीर् दियव कम करन ेमें र्ोगदयन द ेसकिी 

हैं। हयलयँकक, इन गतितवतधर्ों की प्रभयवशीलिय स्थयनीर् पररतस्थतिर्ों, उपलब्ध सुतवधयओं और सयमयतजक-

आर्थाक संसयधनों पर भी तनभार करिी ह।ै भौगोतलक दतृिकोण स ेइस तवषर् कय अध्र्र्न तवशेष महत्त्व 

रखिय ह।ै ग्रयमीण क्षेिों में कृतष, ससंचयई, ईंधन और वन संसयधनों कय उपर्ोग पर्यावरणीर् संिंधों को 

तनधयाररि करिय ह,ै जिकक नगरीर् क्षेिों में पररवहन, आवयस, ऊजया खपि, ठोस अपतशि और जल 

तनकयसी प्रमुख प्रश्न िन जयि ेहैं। इसतलए सिि जीवनशैली के तलए सभी स्थयनों पर एक समयन समयधयन 

अपनयने के िजयर् स्थयनीर् पर्यावरणीर् एवं सयमयतजक पररतस्थतिर्ों के अनरुूप रणनीतिर्य ँतवकतसि करनय 

आवश्र्क ह।ै भयरि की पयरंपररक ज्ञयन परंपरयओं में भी प्रकृति के प्रति सम्मयन, संर्म और संसयधनों के 

तववेकपूणा उपर्ोग के तवचयर तमलिे हैं। अथवावेद कय पृथ्वी सूक्त पृथ्वी और मयनव के संिधं को 
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भयवनयत्मक एवं नैतिक आधयर प्रदयन करिय ह।ै कफर भी पयरंपररक तवचयरों को आधुतनक पर्यावरणीर् 

समस्र्यओं के समयधयन के रूप में अपनयिे समर् उनके सयमयतजक, आर्थाक और वैज्ञयतनक संदभों कय 

समयलोचनयत्मक अध्र्र्न आवश्र्क ह।ै 

इसी पृष्ठभूतम में प्रस्िुि अध्र्र्न पर्यावरणीर् नैतिकिय और सिि जीवनशैली के संिंधों को समझने कय 

प्रर्यस करिय ह।ै इसकय उद्दशे्र् केवल पर्यावरणीर् समस्र्यओं कय वणान करनय नहीं, ितकक उन नैतिक 

मूकर्ों, सयमयतजक व्यवहयरों और भौगोतलक पररतस्थतिर्ों की पहचयन करनय ह,ै तजनके आधयर पर अतधक 

तजम्मेदयर और पर्यावरण-सम्मि जीवनशैली तवकतसि की जय सकिी ह।ै 

 

2. सयतहत्र् समीक्षय 

इस खंड में अध्र्र्न से जुड ेसयतहत्र् को पयँच तवषर्गि समूहों में रखकर समीक्षय की गई ह:ै पर्यावरणीर् 

नैतिकिय के सैद्यंतिक आधयर, सिि जीवनशैली और उपभोग, पर्यावरण-अनुकूल व्यवहयर और संरचनय कय 

प्रश्न, पर्यावरणीर् न्र्यर् एवं भयरिीर् संदभा, िथय तशक्षय और अंिररयष्ट्रीर् नीतिगि ढयँचे। 

2.1 पर्यावरणीर् नतैिकिय के सदै्यतंिक आधयर 

पर्यावरणीर् नैतिकिय की चचया में तलर्ोपोकड की भूतम नैतिकिय एक आधयरभूि संदभा ह,ै तजसमें नैतिक 

समुदयर् की सीमय कय तवस्ियर भूतम, जल, पौधों और जीव-जंिुओं िक करन ेकय तवचयर तमलिय ह।ै5 

नेस न े 1973 के अपने संतक्षप्त लेख में “उथले” और “गहन” दीर्ाकयतलक पयररतस्थतिकी आंदोलनों के 

िीच अंिर ककर्य। उनके अनुसयर उथलय आंदोलन प्रदषूण और संसयधन-क्षर् से संर्षा करिय ह,ै पर उसकय 

कें द्रीर् लक्ष्र् तवकतसि दशेों के लोगों कय स्वयस्थ्र् और समृतद् ह;ै इसके तवपरीि गहन पयररतस्थतिकी 

मनुष्र्-और-पर्यावरण की ििै दतृि के स्थयन पर जीवों को परस्पर संिंधों के एक समग्र जयल की गयँठों 

के रूप में दखेिी ह।ै6 इन दोनों तवचयरकों कय सयझय र्ोगदयन र्ह ह ै कक पर्यावरणीर् संकट को केवल 

िकनीकी र्य आर्थाक प्रश्न न मयनकर मूकर्ों और दतृिकोण के प्रश्न के रूप में भी दखेय जयए। 

2.2 सिि जीवनशलैी और उपभोग 

सिि जीवनशैली को नीतिगि स्िर पर महत्त्व तमलने कय एक संकेि र्ह ह ैकक सिि तवकयस लक्ष्र्ों में 

तशक्षय (लक्ष्र् 4, तवशेषिः 4.7) और उिरदयर्ी उपभोग (लक्ष्र् 12.8) के मयध्र्म स ेजीवनशैली 

पहली ियर स्पि रूप से सतम्मतलि हुई।7 संर्ुक्त रयष्ट्र पर्यावरण सभय के छठे सि के प्रस्ियव में भी प्रकृति 

के सयथ सयमंजस्र् में रहने वयली जीवनशैतलर्ों को िढ़यवय दनेे, िथय इस प्रकिर्य में स्थयनीर् समुदयर्ों 

और आकदवयसी लोगों की भूतमकय को मयन्र्िय दनेे की ियि कही गई ह।ै8 UNEP की एक ररपोटा सिि 

जीवनशैली को िढ़यवय दनेे और उसके संपे्रषण के तलए चयर-चरणीर् रणनीति-रूपरेखय, आठ संचयलन 

तसद्यंि और तवश्व भर की 16 पहलों के उदयहरण प्रस्िुि करिी ह;ै इसके प्रकरण भोजन, आवयस, 

गतिशीलिय, अवकयश और मयनवीर् संिंध जैसी िुतनर्यदी आवश्र्कियओं के क्षेिों स ेजुड ेहैं।9 दसूरी ओर, 

जैक्सन कय िका ह ै कक समृतद् को भौतिक संचर् के िजयर् ककर्यण र्य क्षमियओं के रूप में पररभयतषि 

करन ेपर भी आर्थाक वृतद् की संरचनयए ँऔर उपभोक्तयवयदी मूकर् समयज को असिि पररणयमों की ओर 

धकेलि े हैं।10 र्ह दतृिकोण सिि जीवनशैली की चचया को व्यतक्तगि चर्न स े आगे िढ़यकर आर्थाक 

संरचनयओं िक ले जयिय ह।ै 

2.3 पर्यावरण-अनकूुल व्यवहयर: ज्ञयन स ेआचरण कय अिंरयल 

कोकमस और एजेमन (2002) न ेपर्यावरणीर् ज्ञयन और जयगरूकिय िथय वयस्ितवक पर्यावरण-अनुकूल  
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व्यवहयर के िीच के अंिरयल को समझयने वयले प्रमुख सैद्यंतिक ढयँचों की समीक्षय की और तनष्कषा 

तनकयलय कक र्ह प्रश्न इिनय जरटल ह ै कक इसे ककसी एक ढयँचे स े नहीं समझय जय सकिय। उन्होंन े

आंिररक कयरकों (पे्ररणय, ज्ञयन, मूकर्, दतृिकोण, भयवनयए,ँ प्रयथतमकियए ँआकद) के सयथ संस्थयगि, 

आर्थाक, सयमयतजक और सयंस्कृतिक ियह्य कयरकों की भी चचया की।11 इस लेख की आलोचनयत्मक 

प्रतिकिर्यए ँभी महत्त्वपूणा हैं। कटानी-हॉल और रॉजसा ने पर्यावरणीर् नैतिकिय के तनर्िीकरण िथय नैतिक 

किया की जरटलिय की उपेक्षय जैस े अंिरयलों की ओर ध्र्यन कदलयर्य12, जिकक ओ’डोनोग और लोट्जज-

तसतसत्कय न े ऐसे शोध में तनतहि सयधनवयदी मयन्र्ियओं िथय सयमयतजक रयजनीति और इतिहयस की 

अनदखेी पर प्रश्न उठयए।13 इन चचयाओं स े इस शोध-पि कय वही िका पुि होिय ह ै कक जीवनशैली-

पररविान को केवल व्यतक्तगि इच्छयशतक्त कय तवषर् मयननय अपर्याप्त ह।ै 

2.4 पर्यावरणीर् न्र्यर् और भयरिीर् सदंभा 

श्लॉसिगा के अनुसयर न्र्यर् केवल वस्िुओं के उतचि तविरण कय प्रश्न नहीं ह;ै पर्यावरणीर् न्र्यर् के 

आंदोलनों में तविरण के सयथ मयन्र्िय, भयगीदयरी और क्षमियओं जैसे आर्यम भी तनतहि हैं, और इस 

ढयँचे को गैर-मयनवीर् प्रकृति के प्रति न्र्यर् िक तवस्ियररि ककर्य जय सकिय ह।ै14 भयरिीर् संदभा में 

गयडतगल और गुहय15(1995) न ेप्रयकृतिक संसयधनों के तलए तवतभन्न सयमयतजक समूहों और आर्थाक तहिों 

के िीच प्रतिस्पधया को पर्यावरणीर् संर्षों की जड के रूप में तवशे्लतषि ककर्य। उनकी चचया में समयज के 

“सवाभक्षी”, “पयररतस्थतिकी-िंि के लोग” और “पयररतस्थतिक शरणयथी” जैस ेवगीकरण भी शयतमल हैं, 

जो र्ह कदखयिे हैं कक पर्यावरणीर् क्षति और संसयधनों के लयभों कय तविरण असमयन होिय ह।ै भयरिीर् 

ज्ञयन परंपरय के संदभा में पृथ्वी सूक्त (अथवावेद 12.1) कय अंग्रेजी अनुवयद ब्लूमफीकड16(1897) जैसे 

अनुवयदकों के मयध्र्म से उपलब्ध ह;ै इस पयठ कय महत्त्व नैतिक पे्ररणय के रूप में समझय जयनय चयतहए, 

न कक आधुतनक पर्यावरण तवज्ञयन के प्रत्र्क्ष तवककप के रूप में। 

2.5 तशक्षय और अिंररयष्ट्रीर् नीतिगि ढयचँ े

र्ूनेस्को कय 2017 कय दस्ियवेज सिि तवकयस के तलए तशक्षय (ESD) को ऐसय मयध्र्म िियिय ह ैजो 

तशक्षयर्थार्ों को पर्यावरणीर् अखंडिय, आर्थाक व्यवहयर्ािय और न्र्यर्पूणा समयज के तलए सोच-समझकर 

तनणार् लेने और उिरदयतर्त्वपूणा ढंग से कयर्ा करने में सक्षम िनयिय ह;ै इसमें प्रत्र्ेक सिि तवकयस लक्ष्र् 

के तलए सयंकेतिक सीखन े के उद्दशे्र्, तवषर् और गतितवतधर्यँ सुझयई गई हैं।17इसी कदशय में UNEP कय 

2010 कय प्रकयशन उिरदयर्ी उपभोग की तशक्षय के तलए नीतितनमयाियओं िथय तशक्षय-अतधकयररर्ों, 

तशक्षक-प्रतशक्षकों और तशक्षकों के तलए अनुशंसयए ँऔर कदशयतनदशे प्रस्िुि करिय ह।ै18 र्े दस्ियवेज र्ह 

संकेि दिेे हैं कक सिि जीवनशैली के तलए तशक्षय और संस्थयगि समथान एक सयथ आवश्र्क हैं। 

2.6 सयतहत्र् स ेउभरय शोध-अिंरयल 

समीतक्षि सयतहत्र् में पर्यावरणीर् दशान, उपभोग एवं व्यवहयर, न्र्यर् िथय नीतिगि ढयँचों पर पर्याप्त 

सयमग्री उपलब्ध ह,ै परंिु र्े चचयाए ँप्रयर्ः अलग-अलग धयरयओं में चलिी हैं। प्रस्िुि अध्र्र्न इन्हें एक 

अवधयरणयत्मक ढयँचे में जोडने कय प्रर्यस करिय ह,ै तजसमें नैतिक मूकर्ों को सिि जीवनशैली कय आधयर 

मयनय गर्य ह ैऔर ग्रयमीण-नगरीर् भौगोतलक तभन्नियओं िथय पर्यावरणीर् न्र्यर् को जीवनशैली-पररविान 

की शिों के रूप में दखेय गर्य ह।ै ियतलकय 1 में समीतक्षि प्रमुख स्रोिों कय सयर कदर्य गर्य ह।ै 
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ियतलकय 1: समीतक्षि प्रमुख स्रोिों कय सयर 

स्रोि कें द्रीर् र्ोगदयन इस अध्र्र्न स ेसिंधं 

Leopold (1949) भूतम नैतिकिय: मनुष्र् प्रयकृतिक 

समुदयर् कय सदस्र् 

नैतिक उिरदयतर्त्व कय आधयर 

Naess (1973) उथली िनयम गहन पयररतस्थतिकी मयनव-कें कद्रि दतृि की समीक्षय 

Rockström et al. 

(2009) 

प्लैनेटरी ियउंड्रीज की अवधयरणय पर्यावरणीर् दियव कय वैतश्वक संदभा 

Jackson (2009) वृतद्-संरचनयए ँ और उपभोक्तयवयदी 

मूकर् 

जीवनशैली और संरचनय कय संिंध 

Kollmuss & 

Agyeman (2002) 

ज्ञयन-आचरण अंिरयल के आंिररक 

एवं ियह्य कयरक 

व्यवहयर-पररविान की सीमयए ँ

Schlosberg 

(2007) 

न्र्यर् कय िहुआर्यमी स्वरूप पर्यावरणीर् न्र्यर् कय ढयँचय 

Gadgil & Guha 

(1995) 

भयरि में संसयधन-संर्षा और 

असमयनिय 

भयरिीर् एवं भौगोतलक संदभा 

UNESCO (2017); 

UNEP (2010, 

2017, 2019, 

2024) 

तशक्षय, जीवनशैली और नीतिगि 

कदशयतनदशे 

संस्थयगि सहर्ोग और सुझयव 

 

अध्र्र्न के उद्देश्र् 

प्रस्िुि अध्र्र्न कय प्रमुख उद्दशे्र् तनम्नतलतखि ह ै– 

1. पर्यावरणीर् नैतिकिय और सिि जीवनशैली के िीच संिंधों कय अंिर्वाषर्ी एवं भौगोतलक तवशे्लषण 

करनय। 

2. ग्रयमीण एवं नगरीर् क्षेिों में पर्यावरणीर् चुनौतिर्ों के तभन्न स्वरूपों कय तवशे्लषण करनय। 

3. भयरिीर् ज्ञयन परंपरय में प्रकृति-सम्मि जीवन के तवचयरों, पर्यावरणीर् न्र्यर् िथय भयवी पीकढ़र्ों के 

प्रति उिरदयतर्त्व की प्रयसंतगकिय पर तवचयर करनय। 

4. इस अध्र्र्न कय उद्दशे्र् ऐसी व्ययवहयररक अनुशंसयए ँप्रस्िुि करनय ह,ै तजन्हें व्यतक्तगि, सयमुदयतर्क 

और नीतिगि स्िर पर अपनयकर सिि जीवनशैली को प्रोत्सयतहि ककर्य जय सके। 

 

अध्र्र्न प्रतवतध 

र्ह अध्र्र्न वणानयत्मक, तवशे्लषणयत्मक एवं अवधयरणयत्मक प्रकृति कय ह।ै इसमें मुख्र्िः तििीर्क स्रोिों 

कय उपर्ोग ककर्य गर्य ह।ै पर्यावरणीर् नैतिकिय, पयररतस्थतिकी, सिि तवकयस, पर्यावरणीर् तशक्षय िथय 
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उिरदयर्ी उपभोग स ेसंिंतधि पुस्िकों, शोध-पिों और संस्थयगि प्रकयशनों को अध्र्र्न कय आधयर िनयर्य 

गर्य ह।ै 

स्रोिों कय चर्न िीन मयनदडंों पर ककर्य गर्य: (क) तवषर् की मूल अवधयरणयओं को स्थयतपि करन े

वयली प्रमुख रचनयए,ँ (ख) अंिररयष्ट्रीर् संस्थयओं (UNEP, UNESCO, संर्ुक्त रयष्ट्र) के आतधकयररक 

प्रकयशन, िथय (ग) भयरिीर् संदभा स ेसंिंतधि तविियपूणा कयर्ा। संदभों के प्रकयशन-तववरण की पुति 

प्रकयशकों, संस्थयगि भंडयरों और पुस्िकयलर्-अतभलेखों से की गई ह।ै 

अध्र्र्न में सयतहत्र्-तवशे्लषण की सहयर्िय से पर्यावरणीर् नैतिकिय की प्रमुख अवधयरणयओं िथय सिि 

जीवनशैली के तवतभन्न आर्यमों की व्ययख्र्य की गई ह।ै इसके अतिररक्त भौगोतलक दतृिकोण के अंिगाि 

ग्रयमीण एवं नगरीर् क्षेिों में संसयधनों के उपर्ोग, पर्यावरणीर् दियवों और स्थयनीर् पररतस्थतिर्ों की 

भूतमकय पर तवचयर ककर्य गर्य ह।ै 

इस शोध में प्रयथतमक सवेक्षण अथवय क्षेिीर् मयपन के मयध्र्म स ेनए आँकड ेएकतिि नहीं ककए गए हैं। 

इसतलए इसके तनष्कषा उपलब्ध सयतहत्र् और अवधयरणयत्मक तवशे्लषण पर आधयररि हैं। अध्र्र्न की र्ह 

सीमय ध्र्यन में रखिे हुए तनष्कषों को ककसी तवतशि क्षेि की प्रत्र्क्ष अनुभवजन्र् तस्थति कय प्रतितनतध 

नहीं मयनय जयनय चयतहए। 

 

पर्यावरणीर् नतैिकिय की अवधयरणय एव ंसदै्यतंिक आधयर 

पर्यावरणीर् नैतिकिय दशानशयस्त्र और पर्यावरण अध्र्र्न की वह शयखय ह,ै जो मनुष्र् के प्रयकृतिक 

पर्यावरण के प्रति किाव्यों, अतधकयरों और नैतिक उिरदयतर्त्वों कय अध्र्र्न करिी ह।ै इसकय कें द्रीर् प्रश्न 

र्ह ह ैकक प्रकृति कय संरक्षण केवल इसतलए ककर्य जयनय चयतहए क्र्ोंकक वह मनुष्र् की आवश्र्कियओं को 

पूरय करिी ह,ै र्य इसतलए भी कक प्रयकृतिक ित्त्वों और अन्र् जीवों कय अपनय अंिर्नातहि महत्त्व ह।ै 

मयनव-कें कद्रि दतृिकोण में प्रकृति को मुख्र्िः मयनवीर् आवश्र्कियओं और तवकयस के सयधन के रूप में 

दखेय जयिय ह।ै इसके तवपरीि, जीव-कें कद्रि दतृिकोण सभी जीतवि प्रयतणर्ों के महत्त्व पर िल दिेय ह,ै 

जिकक पयररतस्थतिकी-कें कद्रि दतृिकोण संपूणा पयररतस्थतिक िंि, उसके र्टकों और उनके पयरस्पररक संिंधों 

को महत्त्व प्रदयन करिय ह।ै 

तलर्ोपोकड की भूतम नैतिकिय के अनुसयर मनुष्र् को प्रयकृतिक समुदयर् से अलग ककसी स्विंि इकयई के 

रूप में नहीं, ितकक उसके एक सदस्र् के रूप में समझनय चयतहए।19 इस तवचयर में भूतम, जल, 

वनस्पति और जीव-जंिुओं के िीच संिंधों की अखंडिय पर िल कदर्य गर्य ह।ै इसी प्रकयर नेस की गहन 

पयररतस्थतिकी प्रकृति के अंिर्नातहि मूकर् को स्वीकयर करि े हुए मयनव-कें कद्रि सोच की आलोचनयत्मक 

समीक्षय करिी ह।ै20 इन दतृिकोणों कय महत्त्व इस िथ्र् में ह ैकक वे पर्यावरण संरक्षण को केवल आर्थाक 

लयभ अथवय संसयधन प्रिंधन िक सीतमि नहीं रहन ेदिेे। वे मनुष्र् को अपनी जीवनशैली, उपभोग की 

आदिों और तवकयस संिंधी प्रयथतमकियओं पर पुनर्वाचयर करन े के तलए पे्रररि करि े हैं। इस प्रकयर 

पर्यावरणीर् नैतिकिय सिि जीवनशैली के तलए वैचयररक आधयर प्रदयन करिी ह।ै 

 

सिि जीवनशलैी: अथा एव ंप्रमखु तवशषेियए ँ

सिि जीवनशैली की अवधयरणय सिि तवकयस के उस व्ययपक तवचयर से जुडी ह,ै तजसमें विामयन की 

आवश्र्कियओं की पूर्िा भयवी पीकढ़र्ों की आवश्र्कियओं से समझौिय ककए तिनय करन ेपर िल कदर्य गर्य 
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ह।ै21 इस अध्र्र्न में सिि जीवनशैली से आशर् ऐस ेजीवन-व्यवहयरों और उपभोग पद्तिर्ों से ह,ै 

तजनके मयध्र्म स ेविामयन आवश्र्कियओं की पूर्िा करि ेहुए प्रयकृतिक संसयधनों पर अनयवश्र्क दियव को 

कम ककर्य जय सके। इसकय उद्दशे्र् जीवन की गुणविय में सुधयर करनय ह,ै लेककन ऐसय करि ेसमर् 

पर्यावरणीर् संिुलन, सयमयतजक न्र्यर् और भतवष्र् की पीकढ़र्ों की आवश्र्कियओं की उपेक्षय नहीं होनी 

चयतहए। 

सिि जीवनशैली केवल व्यतक्तगि इच्छयशतक्त कय तवषर् नहीं ह।ै इसकय संिंध उपलब्ध सयवाजतनक 

पररवहन, स्वच्छ ऊजया, जलयपूर्िा, कचरय प्रिंधन, स्थयनीर् ियजयरों और सयमयतजक सुतवधयओं से भी ह।ै 

उदयहरण के तलए, ककसी व्यतक्त के तलए सयवाजतनक पररवहन अपनयनय िभी व्ययवहयररक तवककप िनिय 

ह,ै जि उसके क्षेि में पर्याप्त और सुलभ पररवहन व्यवस्थय उपलब्ध हो। इसी प्रकयर जल संरक्षण के 

व्यतक्तगि प्रर्यसों के सयथ जलयपूर्िा और भू-जल प्रिंधन की प्रभयवी व्यवस्थय भी आवश्र्क ह।ै 

सिि जीवनशैली की प्रमुख तवशेषियओं में संसयधनों कय तववेकपूणा उपर्ोग, ऊजया दक्षिय, जल संरक्षण, 

अनयवश्र्क उपभोग में कमी, वस्िुओं कय पुनः उपर्ोग, अपतशि कय पृथक्करण िथय स्थयनीर् पररतस्थतिर्ों 

के अनुरूप पर्यावरण-अनुकूल तवककपों को अपनयनय शयतमल ह।ै इन उपयर्ों कय उद्दशे्र् केवल संसयधनों की 

िचि नहीं, ितकक ऐसी जीवन-पद्ति तवकतसि करनय ह,ै तजसमें पर्यावरणीर् उिरदयतर्त्व दतैनक व्यवहयर 

कय तहस्सय िन सके। 

 

पर्यावरणीर् नतैिकिय और सिि जीवनशलैी कय सिंधं 

पर्यावरणीर् नैतिकिय और सिि जीवनशैली के िीच वैचयररक िथय व्ययवहयररक संिंध ह।ै पर्यावरणीर् 

नैतिकिय र्ह तनधयाररि करन ेमें सहयर्िय करिी ह ै कक प्रयकृतिक संसयधनों के उपर्ोग में कौन-से मूकर् 

और तसद्यंि अपनयए जयने चयतहए, जिकक सिि जीवनशैली इन मूकर्ों को दतैनक जीवन में लयग ूकरन े

कय मयध्र्म िनिी ह।ै 

र्कद कोई व्यतक्त जल को केवल उपभोग की वस्िु मयनिय ह,ै िो उसके उपर्ोग में अपव्यर् की संभयवनय 

िढ़ सकिी ह।ै इसके तवपरीि, र्कद जल को सीतमि प्रयकृतिक संसयधन और सयमुदयतर्क आवश्र्किय के 

रूप में दखेय जयिय ह,ै िो उसकय तववेकपूणा उपर्ोग अतधक महत्त्वपूणा िन जयिय ह।ै इसी प्रकयर ऊजया की 

िचि, भोजन की िियादी रोकनय और अनयवश्र्क वस्िुओं की खरीद कम करनय पर्यावरणीर् तजम्मेदयरी की 

व्ययवहयररक अतभव्यतक्तर्यँ हैं। कफर भी र्ह मयननय उतचि नहीं होगय कक पर्यावरणीर् समस्र्यओं कय 

समयधयन केवल व्यतक्तगि व्यवहयर में पररविान से संभव ह।ै औद्योतगक उत्पयदन, ऊजया व्यवस्थय, पररवहन 

अवसंरचनय, नगरीर् तनर्ोजन और सरकयरी नीतिर्यँ भी पर्यावरणीर् प्रभयवों को तनधयाररि करिी हैं। 

सयतहत्र्-समीक्षय में दखेय गर्य कक मूकर्ों और ज्ञयन के ियवजूद आचरण में अंिरयल िनय रह सकिय 

है22और वृतद्-आधयररि आर्थाक संरचनयए ँभी जीवनशैली को प्रभयतवि करिी हैं।23इसतलए सिि जीवनशैली 

को व्यतक्तगि तजम्मेदयरी, सयमुदयतर्क सहभयतगिय और संस्थयगि सुधयरों के संर्ुक्त पररणयम के रूप में 

समझनय चयतहए। 

 

भयरिीर् ज्ञयन परंपरय और प्रकृति-सम्मि जीवनशलैी 

भयरिीर् ज्ञयन परंपरय में प्रकृति के प्रति सम्मयन, संर्म और सह-अतस्ित्व के अनेक तवचयर तमलिे हैं। 

अथवावेद के पृथ्वी सूक्त में पृथ्वी के प्रति आत्मीर् संिंध की अतभव्यतक्त तमलिी ह।ै भयरिीर् दयशातनक 
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परंपरयओं में असहसंय, सरं्म और अपररग्रह जैस े तवचयर भी महत्त्वपूणा हैं। इनकय व्ययपक अथा केवल 

व्यतक्तगि आचरण िक सीतमि नहीं ह,ै ितकक आवश्र्कियओं और इच्छयओं के िीच अंिर समझने िथय 

संसयधनों के अनयवश्र्क संचर् से िचने िक तवस्ियररि ककर्य जय सकिय ह।ै र्ोग परंपरय के र्म और 

तनर्म भी अनुशयतसि जीवन िथय आत्मसंर्म पर िल दिेे हैं। हयलयँकक, प्रयचीन ग्रंथों में वर्णाि तवचयरों 

को आधुतनक पर्यावरण तवज्ञयन कय प्रत्र्क्ष तवककप नहीं मयनय जयनय चयतहए। उनकय महत्त्व मुख्र्िः नैतिक 

पे्ररणय और जीवन-मूकर्ों के संदभा में ह।ै आधुतनक पररतस्थतिर्ों में इन तवचयरों को वैज्ञयतनक ज्ञयन, 

पर्यावरणीर् तनर्ोजन और सयमयतजक न्र्यर् के तसद्यंि के सयथ जोडकर समझनय अतधक उपर्ोगी होगय। 

गयडतगल और गुहय (1995) जैस ेअध्र्र्न भी र्ह स्मरण करयि ेहैं कक भयरि में संसयधनों के उपर्ोग 

कय प्रश्न नैतिक आदशों के सयथ-सयथ सयमयतजक समूहों के तहि और असमयनियओं से भी जुडय रहय ह।ै 

 

सिि जीवनशलैी के व्ययवहयररक आर्यम 

1. ऊजया सरंक्षण 

ऊजया की िचि सिि जीवनशैली कय एक महत्त्वपूणा पक्ष ह।ै ऊजया-कुशल उपकरणों कय उपर्ोग, 

अनयवश्र्क प्रकयश िंद करनय, भवनों में प्रयकृतिक रोशनी और वयर्ु-संचयर को िढ़यवय दनेय िथय जहय ँ

संभव ह,ै नवीकरणीर् ऊजया अपनयनय पर्यावरणीर् दियव कम करन ेमें सहयर्क हो सकिय ह।ै इसके प्रभयव 

ऊजया उत्पयदन की प्रकृति और स्थयनीर् पररतस्थतिर्ों पर भी तनभार करि ेहैं। 

2. जल सरंक्षण 

जल संरक्षण के तलए वषया जल संचर्न, र्रेल ू स्िर पर जल कय तववेकपूणा उपर्ोग, जल ररसयव की 

रोकथयम और स्थयनीर् जलस्रोिों की दखेभयल आवश्र्क ह।ै ग्रयमीण क्षेिों में ियलयिों, कुओं और अन्र् 

पयरंपररक जलस्रोिों कय संरक्षण महत्त्वपूणा हो सकिय ह,ै जिकक नगरीर् क्षेिों में वषया जल संचर्न, जल 

पुनचािण और जल तनकयसी व्यवस्थय पर तवशेष ध्र्यन कदर्य जयनय चयतहए। 

3. पररवहन और आवयगमन 

नगरीर् क्षेिों में तनजी वयहनों पर अत्र्तधक तनभारिय र्यियर्यि जयम, वयर् ुप्रदषूण और ऊजया खपि को 

िढ़य सकिी ह।ै जहय ँसुतवधयए ँउपलब्ध हैं, वहयँ सयवाजतनक पररवहन, पैदल चलनय, सयइककल कय उपर्ोग 

और सयझय पररवहन अपनयनय उपर्ोगी तवककप हैं। इन तवककपों को िढ़यवय दनेे के तलए सुरतक्षि पैदल 

मयगा, सयइककल पथ और सुलभ सयवाजतनक पररवहन व्यवस्थय आवश्र्क ह।ै 

4. भोजन और उपभोग 

भोजन की िियादी रोकनय, आवश्र्कियनुसयर खरीदयरी करनय, रटकयऊ वस्िुओं को प्रयथतमकिय दनेय और 

उपर्ोगी वस्िुओं कय पुनः उपर्ोग करनय संसयधनों की िचि में र्ोगदयन द ेसकिय ह।ै स्थयनीर् खयद्य 

प्रणयतलर्ों को समझनय भी उपर्ोगी ह,ै क्र्ोंकक उत्पयदन, भंडयरण और पररवहन की पररतस्थतिर्यँ भोजन 

के पर्यावरणीर् प्रभयव को प्रभयतवि करिी हैं। 

5. अपतशि प्रिंधन और चिीर् अथाव्यवस्थय 

र्रेल ूकचरे कय पृथक्करण, जैतवक कचरे से खयद िनयनय, पुनचािण र्ोग्र् सयमग्री को अलग रखनय िथय 

एकल-उपर्ोग वयली वस्िुओं की खपि कम करनय सिि जीवनशैली के महत्त्वपूणा उपयर् हैं। चिीर् 

अथाव्यवस्थय कय उद्दशे्र् उत्पयदों और सयमतग्रर्ों को र्थयसंभव लंि ेसमर् िक उपर्ोग में िनयए रखनय िथय 

अपतशि उत्पयदन को कम करनय ह।ै 
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भौगोतलक आर्यम: ग्रयमीण एव ंनगरीर् पररप्रके्ष्र् 

भौगोतलक दतृि से सिि जीवनशैली कय स्वरूप स्थयन-तवतशि होिय ह।ै ग्रयमीण क्षेिों में पर्यावरणीर् संिंध 

मुख्र्िः कृतष, ससंचयई, ईंधन और वन संसयधनों के मयध्र्म से तनधयाररि होि ेहैं, जिकक नगरीर् क्षेिों में 

पररवहन, आवयस, ऊजया खपि, ठोस अपतशि और जल तनकयसी अतधक प्रमुख होि ेहैं। 

ियतलकय 2 इस अध्र्र्न के तवशे्लषण के आधयर पर दोनों पररपे्रक्ष्र्ों की अवधयरणयत्मक िुलनय प्रस्िुि करिी 

ह।ै र्ह िुलनय सयमयन्र् प्रवृतिर्ों कय संकेि ह;ै ककसी तवतशि क्षेि के तलए इसकय सत्र्यपन क्षेिीर् आँकडों 

से ककर्य जयनय चयतहए। 

 

ियतलकय 2: ग्रयमीण एव ंनगरीर् क्षिेों में सिि जीवनशलैी के प्रमखु आर्यम (अवधयरणयत्मक िलुनय) 

आर्यम ग्रयमीण पररप्रके्ष्र् नगरीर् पररप्रके्ष्र् 

प्रमुख संसयधन-

संिंध 

कृतष, ससंचयई, ईंधन, वन 

संसयधन 

पररवहन, आवयस, ऊजया खपि 

जल ियलयि, कुए ँ और पयरंपररक 

जलस्रोिों कय संरक्षण 

वषया जल संचर्न, पुनचािण, जल 

तनकयसी 

अपतशि जैतवक कचरे कय स्थयनीर् उपर्ोग, 

एकल-उपर्ोग वस्िुओं कय तनर्ंिण 

ठोस अपतशि पृथक्करण एवं प्रिंधन 

गतिशीलिय स्थयनीर् आवयगमन और सुलभ 

सयधन 

सयवाजतनक पररवहन, पैदल एवं 

सयइककल पथ 

प्रयथतमक नीतिगि 

ध्र्यन 

सयमुदयतर्क संसयधन-संरक्षण, भू-

जल 

वयर् ु गुणविय, हररि क्षेि, 

अपतशि प्रिंधन 

 

पर्यावरणीर् न्र्यर् और सयमयतजक उिरदयतर्त्व 

पर्यावरणीर् समस्र्यओं कय प्रभयव समयज के सभी वगों पर समयन रूप से नहीं पडिय। आर्थाक रूप स े

कमजोर समुदयर्, प्रयकृतिक संसयधनों पर तनभार ग्रयमीण आियदी िथय प्रदषूण-प्रभयतवि क्षेिों में रहन ेवयल े

लोग अनेक ियर पर्यावरणीर् क्षति कय अतधक भयर उठयिे हैं, जिकक संसयधनों के उपर्ोग से तमलने वयल े

लयभों कय तविरण असमयन हो सकिय ह।ै25 इस संदभा में पर्यावरणीर् न्र्यर् कय अथा ह ैकक स्वच्छ जल, 

स्वच्छ वयर् ुऔर सुरतक्षि पर्यावरण िक पहुचँ सुतनतिि की जयए िथय पर्यावरणीर् तनणार्ों में प्रभयतवि 

समुदयर्ों की भयगीदयरी को महत्त्व कदर्य जयए। उदयहरण के तलए, स्वच्छ ऊजया अपनयने की सलयह िभी 

व्ययपक रूप स ेप्रभयवी हो सकिी ह,ै जि उसकी लयगि और उपलब्धिय को ध्र्यन में रखय जयए। इसी 

प्रकयर सयवाजतनक पररवहन के उपर्ोग को िढ़यवय दने ेके तलए सुलभ, सुरतक्षि और तवश्वसनीर् पररवहन 

सेवयओं कय तवकयस आवश्र्क ह।ै इसतलए पर्यावरणीर् उिरदयतर्त्व को सयमयतजक समयनिय और संस्थयगि 

सहर्ोग के सयथ जोडनय चयतहए। 
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प्रमखु चनुौतिर्य ँऔर समयधयन 

सिि जीवनशैली के मयगा में अनेक ियधयए ँहैं। इनमें उपभोक्तयवयदी प्रवृतिर्यँ, पर्यावरणीर् जयगरूकिय की 

कमी, पर्यावरण-अनुकूल तवककपों की सीतमि उपलब्धिय, कमजोर अपतशि प्रिंधन और अकपकयतलक 

आर्थाक लयभ को प्रयथतमकिय दनेय प्रमुख हैं। कई ियर लोगों में पर्यावरण संरक्षण की इच्छय होन े के 

ियवजूद आवश्र्क सुतवधयओं के अभयव में व्यवहयर पररविान संभव नहीं हो पयिय। इन चुनौतिर्ों से 

तनपटने के तलए तवद्ययलर्ों और तवश्वतवद्ययलर्ों में पर्यावरणीर् तशक्षय को व्ययवहयररक गतितवतधर्ों से 

जोडनय आवश्र्क ह।ै स्थयनीर् तनकयर्ों को कचरय प्रिंधन, जल संरक्षण और हररि सयवाजतनक स्थलों के 

तवकयस पर ध्र्यन दनेय चयतहए। समुदयर् आधयररि जल एवं वन संरक्षण कयर्ािमों को प्रोत्सयतहि ककर्य 

जयनय चयतहए। सयथ ही, ऐसी नीतिर्य ँ तवकतसि करनय आवश्र्क ह,ै जो स्वच्छ ऊजया, सयवाजतनक 

पररवहन और रटकयऊ उत्पयदों को अतधक सुलभ िनयए।ँ भौगोतलक दतृि से समयधयन स्थयनीर् पररतस्थतिर्ों 

के अनुरूप होन ेचयतहए। जल-संकट वयल ेक्षेिों में जल संरक्षण और भू-जल प्रिंधन प्रयथतमकिय होनी 

चयतहए, जिकक िडे नगरों में सयवाजतनक पररवहन, वयर् ुगुणविय और ठोस अपतशि प्रिंधन पर तवशेष 

ध्र्यन कदर्य जयनय चयतहए। इससे पर्यावरणीर् नीतिर्ों की प्रयसंतगकिय और प्रभयवशीलिय िढ़ सकिी ह।ै 

 

सझुयव 

1. सिि जीवनशैली को प्रोत्सयतहि करन ेके तलए पर्यावरणीर् तशक्षय को दतैनक जीवन की  गतितवतधर्ों 

स ेजोडनय चयतहए। 

2. शैक्षतणक संस्थयनों में जल संरक्षण, ऊजया िचि, जैतवक कचरय प्रिंधन और स्थयनीर् जैव तवतवधिय के 

संरक्षण स ेसंिंतधि कयर्ािम चलयए जय सकि ेहैं। 

3. स्थयनीर् तनकयर्ों को क्षेि की भौगोतलक पररतस्थतिर्ों के अनुरूप पर्यावरणीर् र्ोजनयए ँिैर्यर करनी 

चयतहए। 

4. ग्रयमीण क्षेिों में पयरंपररक जलस्रोिों और सयमुदयतर्क संसयधनों के संरक्षण को िढ़यवय कदर्य जय सकिय 

ह,ै जिकक नगरीर् क्षेिों में सयवाजतनक पररवहन, हररि क्षेि, वषया जल संचर्न और अपतशि प्रिंधन 

को प्रयथतमकिय दी जयनी चयतहए। 

5. व्यतक्तगि स्िर पर आवश्र्कियनुसयर उपभोग, जल एवं ऊजया की िचि, भोजन की िियादी  और 

वस्िुओं कय पुनः उपर्ोग जैस ेकदम अपनयए जय सकि ेहैं। 

6. नीति-तनमयाियओं को र्ह भी सुतनतिि करनय चयतहए कक पर्यावरण-अनुकूल तवककप आर्थाक रूप स े

सुलभ हों और उनके लयभ समयज के तवतभन्न वगों िक पहुचँें। 

 

तनष्कषा 

पर्यावरणीर् नैतिकिय और सिि जीवनशैली कय संिंध केवल सैद्यंतिक तवचयरों िक सीतमि नहीं ह,ै ितकक 

र्ह मयनव समयज के तवकयस की कदशय और प्रयकृतिक संसयधनों के भतवष्र् से जुडय हुआ ह।ै पर्यावरणीर् 

नैतिकिय मनुष्र् को प्रकृति के प्रति अपने दयतर्त्वों कय िोध करयिी ह,ै जिकक सिि जीवनशैली इन 

दयतर्त्वों को दतैनक व्यवहयर में लयग ूकरन ेकय अवसर प्रदयन करिी ह।ै विामयन पर्यावरणीर् चुनौतिर्ों के 

समयधयन के तलए िकनीकी उपयर्ों और नीतिगि प्रर्यसों के सयथ-सयथ उपभोग की प्रवृतिर्ों, सयमयतजक 

मूकर्ों और तवकयस की प्रयथतमकियओं पर भी तवचयर करनय आवश्र्क ह।ै भौगोतलक दतृिकोण इस प्रकिर्य 
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को अतधक व्ययवहयररक िनयिय ह,ै क्र्ोंकक वह स्थयनीर् संसयधनों, पर्यावरणीर् पररतस्थतिर्ों और 

सयमयतजक आवश्र्कियओं के िीच संिंधों को स्पि करिय ह।ै अंििः, सिि जीवनशैली कय तवकयस िभी 

संभव ह ैजि व्यतक्तगि तजम्मेदयरी, सयमयतजक सहभयतगिय और संस्थयगि सहर्ोग एक-दसूरे के पूरक िनें। 

प्रकृति के संरक्षण को केवल विामयन आवश्र्कियओं की पूर्िा कय सयधन न मयनकर भयवी पीकढ़र्ों के प्रति 

उिरदयतर्त्व के रूप में स्वीकयर करनय अतधक संिुतलि और न्र्यर्पूणा तवकयस की कदशय में महत्त्वपूणा कदम 

होगय। 
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