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साराशं-  
प्रस्तुत शोध पत्र का मुख्य उद्देश्य ककशोर विद्यार्र्थययों में पयायिरण जागरूकता का हेत ुअभिप्रेरणा का 
पता लगाना है। ितयमान पररदृश्य में पयायिरण प्रदषूण एक गिंिीर समस्या बनी हुई है। इस िैश्श्िक यगु 
में मानिीय विकास का सबसे ब़िा अिरोधक पयायिरण प्रदषूण है। श्जसका श्जम्मेदार स्ियिं मानि 
समुदाय है। विकास की इस अिंधी दौ़ि में मानि अपने स्िार्थी हहत सिंरक्षण में प्रकृनत को ननरिंतर हानन 
पहुिंचा रहा है। पयायिरण की सुरक्षा के भलए राष्ट्ट्रीय एििं अिंतरायष्ट्ट्रीय स्तर पर अनेकों प्रयास ककया जा रहे 
हैं। इसी हदशा में माननीय प्रधानमिंत्री श्री नरेंद्र मोदी द्िारा सिंचाभलत ककया गया 'मन की बात' काययक्रम 
एक पररितयनकारी पहल है। ककशोर बालक एििं यिुा देश के विकास, सिंस्कृनत तर्था सामाश्जक सिंबिंधों की 
रीढ़ माने जाते हैं। िािी पीढ़ी के उज्जज्जिल िविष्ट्य के भलए उन्हें सही हदशा, प्रेरणा ,भशक्षा तर्था 
सशश्ततकरण देने की आिश्यकता है, श्जससे ि ेराष्ट्ट्र ननमायण में अपना योगदान दे सकें । 
 
मुख्र् शब्द (Keywords)- मन की बात, पयायिरण जागरूकता, पररितयनकारी पहल,अिश्यिंिािी, 
प्रेरणादायक सशश्ततकरण,पयायिरण साक्षरता, निीकरणीय ऊजाय 
 
प्रस्तािना- 
पयायिरण हमारी प्रकृनत, पाररश्स्र्थनतक तिंत्र एििं मनुष्ट्य के बीच सामिंजस्य स्र्थावपत करने की एक प्रकक्रया 
है, श्जसके बबना मनुष्ट्य जीिन सिंिि नहीिं है। पयायिरण ही हमें शुद्ध हिा एििं पानी देता है। हमारी 
प्रकृनत ही हमारे िोजन एििं औषर्ध का स्रोत है। पयायिरण हमारी जलिायु को सिंतुभलत रखता है तर्था 
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जीिों के भलए जीिन सिंिि बनाता है। यह पयायिरण ही हमारे जीिन का आधार है। यहद हम इसे हानन 
पहुिंचाते हैं तो उसका सीधा प्रिाि हमारे स्िास््य एििं िविष्ट्य पर प़िता है, इसीभलए इस ेस्िच्छ एििं 
सुरक्षक्षत रखना प्रत्येक नागररक का कतयव्य हैl पयायिरण साक्षरता सतत ्विकास का एक महत्िपूणय िाग 
है। नागररकों को पयायिरण भशक्षा एििं जागरूकता के बारे में सूर्चत ककया जाना आिश्यक नहीिं बश्कक 
अिश्यमिािी है। श्जसके भलए केिल ियस्कों को ही नहीिं बश्कक हर आय ुिगय के व्यश्तत को इसकी 
जानकारी दी जानी चाहहए। ककशोर बालक हमारे राष्ट्ट्र के िािी नागररक है, उन्हें पयायिरणीय भशक्षा देना 
एििं समय-समय पर उन्हें पयायिरण को सुरक्षक्षत एििं स्िच्छ रखने के भलए प्रेररत ककया जाना अत्यिंत 
आिश्यक है। श्जसकी हदशा में एक महत्िपूणय कदम माननीय प्रधानमिंत्री श्री नरेंद्र मोदी का "मन की 
बात काययक्रम" है । श्जसके माध्यम से िे पयायिरण सिंरक्षण हेत ुककशोर और युिाओिं को समय-समय पर 
प्रेररत करने का कायय कर रहें है। जो छोटे व्यश्ततगत प्रयासों को राष्ट्ट्रीय आिंदोलन में रूप में बदल रहा 
है। पृ् िी पर मानि जीिन का अश्स्तत्ि तिी सिंिि है, जब पयायिरण सिंरक्षण हेत ुसरकार एििं देश के 
नागररक भमलकर कायय करें। 
माननीय प्रधानमिंत्री श्री नरेंद्र मोदी द्िारा प्रारम्ि ककया गया "मन की बात "काययक्रम आज न केिल एक 
श्रव्य सिंिाद रह गया है, अवपतु यह देश के ककशोंरों एििं युिाओिं के भलए अभिप्रेरणा का एक महत्िपूणय 
माध्यम बन चकुा है। 
प्रधानमिंत्री द्िारा मन की बात काययक्रम में स्िच्छ िारत अभियान, एक पे़ि मािं के नाम अभियान, 
मैंग्रोि िकृ्षारोपण, िन्यजीि एििं जैि विविधता सिंरक्षण, भमशन लाइफ, प्लाश्स्टक प्रदषूण तर्था कचरा 
प्रबिंधन, अरािली हररत दीिार पररयोजना आहद विषयों पर चचाय की गई है तर्था िारत के नागररकों एििं 
युिाओिं द्िारा पयायिरण सिंरक्षण के भलए ककए गए कायय स े ककशोरों और युिाओिं को अिगत करिाया 
गया। इस काययक्रम के माध्यम से प्रधानमिंत्री द्िारा समय-समय पर भशक्षा, स्िच्छता, जल सिंरक्षण, 
पयायिरण सुरक्षा, निाचार, आत्मननियरता तर्था सामाश्जक उत्तरदानयत्ि जैस ेविषयों िी पर चचाय की गयी 
है। विशषे रूप स ेककशोर छात्रों के भलए यह काययक्रम सकारात्मक सोच, राष्ट्ट्रप्रेम और सामाश्जक चतेना 
विकभसत करने में सहायक भसद्ध हो रहा है। ककशोरािस्र्था व्यश्तत के जीिन का िह चरण है श्जसमें 
उसके व्यश्ततत्ि, विचार और व्यिहार का ननमायण होता है। ‘मन की बात’ काययक्रम में प्रधानमिंत्री द्िारा 
देश के विभिन्न क्षेत्रों में उत्कृष्ट्ट कायय करने िाले युिाओिं, छात्रों और सामान्य नागररकों के अनुिि 
साझा ककये जाते हैं। इन प्रेरणादायक उदाहरणों से देश की िािी पीढ़ी में आत्मविश्िास, मेहनत और 
निाचार की िािना विकभसत हो रही है। प्रधानमिंत्री का ‘मन की बात’ काययक्रम ककशोरों एििं युिाओिं में 
पयायिरण जागरूकता फैलाने में महत्िपूणय िूभमका ननिा रहा है। प्रधानमिंत्री न े जल सिंरक्षण, स्िच्छ 
िारत अभियान, प्लाश्स्टक मुतत िारत, िकृ्षारोपण तर्था  “Lifestyle for Environment (LiFE)” जैस े
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अनेक अभियानों को प्रारिंि कर देश के नागररकों को पयायिरण सिंरक्षण हेतु प्रेररत ककया है। “एक पे़ि मााँ 
के नाम” जैस ेअभियान ककशोरों और युिओिं में प्रकृनत के प्रनत सिंिेदनशीलता और श्जम्मेदारी की िािना 
उत्पन्न करते हैं। विद्यालयों एििं शैक्षणणक सिंस्र्थानों में प्रधानमिंत्री की ‘मन की बात’ काययक्रम सुनने की 
सामूहहक व्यिस्र्था िी विद्यार्र्थययों के बीच सामाश्जक एििं राष्ट्ट्रीय मुद्दों पर चचाय को बढ़ािा देती है। जो 
छात्रों में नेततृ्ि क्षमता, सामुदानयक सहिार्गता और पयायिरणीय उत्तरदानयत्ि का विकास करने में 
सहायक है। पृ् िी पर मानि जीिन का अश्स्तत्ि तिी सिंिि है जब पयायिरण सिंरक्षण हेत ुसरकार एििं 
देश के नागररक भमलकर कायय करें। 
 
शुर्चपर्ायिरणम,् दिुयहमत्र जीवितं जातम ्। प्रकृततरेि शरणम ्॥" 
अर्थायत ्पयायिरण की स्िच्छता आिश्यक है, यहााँ प्रदवूषत िातािरण में जीिन जीना कहिन हो गया है। 
अब प्रकृनत ही एकमात्र शरण है। 
 
प्रधानमंत्री की मन की बात कार्यक्रम में पर्ायिरण जागरूकता हेत ुकी गई चचायएं- 
माननीय प्रधानमिंत्री श्री नरेंद्र मोदी द्िारा 'मन की बात काययक्रम' की अनेक कड़ियों में पयायिरण सिंरक्षण 
पर जोर हदया गया है, श्जसमें 'एक पे़ि मािं के नाम' अभियान, गुजरात के कच्छ में मैंग्रोि िकृ्षारोपण 
एििं 'भमशन लाइफ' के अिंतगयत सतत ्जीिनशैली के महत्ि की चचाय प्रमुख है। इसके अलािा उन्होंने 
िन्यजीि सिंरक्षण (चीतों की िापसी) तर्था जल सिंरक्षण के प्रयासों की सराहना की है। 
एक पेड़ मा ंके नाम अभिर्ान- प्रधानमिंत्री श्री नरेंद्र मोदी द्िारा 5 जून 2024 को विश्ि पयायिरण हदिस 
पर नई हदकली के बुद्ध जयिंती पाकय  में पीपल का पौधा लगाकर इस जन-अभियान का शुिारिंि ककया 
गया र्था। इस अभियान का मुख्य उद्देश्य नागररकों को अपनी मािं के प्रनत प्रेम एििं कृतज्ञता व्यतत 
करने के सार्थ-सार्थ पयायिरण को हरा-िरा तर्था सुरक्षक्षत बनान ेके भलए प्रेररत करना है। 'मन की बात' 
काययक्रम में पयायिरण से सिंबिंर्धत इस जन-अभियान की प्रधानमिंत्री श्री नरेंद्र मोदी द्िारा सराहना की 
गयी एििं उन्होंने बताया कक इस अभियान के अिंतगयत देश में 200 करो़ि स ेअर्धक पे़ि लगाए जा चकेु 
हैं। 
मैंग्रोि िकृ्षारोपण (MISHTI) - Mangrove Initiative for Shoreline Habitats & Tangible 
Incomes- प्रधानमिंत्री द्िारा देश के तटीय क्षेत्रों में मैंग्रोि िनस्पनत के सिंरक्षण एििं रोपण हेतु भमस्टी 
योजना प्रारिंि की गई है। प्रधानमिंत्री द्िारा गुजरात के कच्छ श्जले एििं कोरी क्रीक ज्जिारीय खा़िी में 
मैंग्रोि लननिंग सेंटर की स्र्थापना करने एििं िकृ्षारोपण को बढ़ािा देने पर चचाय की गई। मैंग्रोि िकृ्ष समुद्र 
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के खारे पानी में उगते हैं ये िकृ्ष ही समुद्र तट के रक्षक है। मैंग्रोि िकृ्ष सुनामी तर्था साइतलोन जैसी 
आपदाएिं आने पर हमारी रक्षा करते हैं। मैंग्रोि िकृ्षारोपण 
अभियान का मुख्य उद्देश्य िारत की विशाल तटरेखा पर मैंग्रोि िनों का व्यापक तर्था विस्ततृ  
िकृ्षारोपण करना, तटीय पाररश्स्र्थनतकी तिंत्र की रक्षा करना, समुद्री तटीय क्षेत्रों में मदृा अपरदन को 
रोकना एििं स्र्थानीय समुदायों के भलए स्र्थायी आजीविका के अिसर पैदा करना है। 
िन्र्जीि और जैि विविधता संरक्षण- प्रधानमिंत्री द्िारा 'मन की बात काययक्रम' में िारत में चीतों को 
िापस लाने तर्था बाघों के सिंरक्षण के माध्यम से पाररश्स्र्थनतक सिंतुलन बनाए रखने की बात की गई है। 
इस अभियान का मुख्य उद्देश्य लुप्तप्राय प्रजानतयों को बचाना तर्था प्राकृनतक पाररश्स्र्थनतकी तिंत्र को दृढ़ 
बनाना है। 
भमशन लाइफ (Lifestyle for Environment)- यह जलिायु पररितयन एििं पयायिरण के अनुकूल 
जीिनशैली को बढ़ािा देने के भलए प्रधानमिंत्री श्री नरेंद्र मोदी द्िारा शुरू ककया गया एक िैश्श्िक जन 
आिंदोलन है। प्रधानमिंत्री द्िारा लोगों को पयायिरण के अनुकूल जीिनशैली अपनाने जैस-े जल सिंरक्षण, 
बबजली की बचत तर्था एकल-उपयोग प्लाश्स्टक का कम उपयोग करने के भलए प्रेररत ककया गया। 
पारंपररक ज्ञान- प्रधानमिंत्री द्िारा जल सिंरक्षण हेत ूजल शश्तत और पारिंपररक तरीकों को अपनाने का 
सिंदेश हदया गया है तयोंकक मानि के भलए ही नहीिं बश्कक पे़ि पौधों के विकास के भलए जल अत्यिंत 
आिश्यक है। 
स्िच्छ िारत अभिर्ान- प्रधानमिंत्री द्िारा लखनऊ की गोमती नदी की सफाई करने िाले लोगों तर्था 
िोपाल के नागररकों द्िारा साियजननक पाकों की सफाई जैस ेउदाहरणों के माध्यम से जन-िागीदारी को 
बढ़ािा हदया गया। 
स्िच्छ और हररत िारत - यह प्रधानमिंत्री का एक ऐसा दृश्ष्ट्टकोण है जो देश को कचरा-मुतत, हरा-िरा 
और पयायिरण के अनुकूल बनान ेपर कें हद्रत है। प्रधानमिंत्री द्िारा स्िच्छ(सफाई तर्था कचरा प्रबिंधन) और 
हररत िारत(िनीकरण एििं निीकरणीय ऊजाय) के लक्ष्य के सार्थ स्र्थानीय स्तर पर िकृ्षारोपण तर्था िषाय 
जल सिंचयन की पहल को प्रोत्साहहत ककया गया। 
आत्मतनियरता एिं प्रकृतत- 'िेस्ट टू िेकर्थ'( कचरे स े किं चन) िोस तर्था तरल अपभशष्ट्ट को मूकयिान 
सिंसाधनों (ऊजाय, खाद, ईंट) में बदलना तर्था जैि विविधता के सिंरक्षण पर जोर देते हुए, प्रधानमिंत्री द्िारा 
पारिंपररक ज्ञान के माध्यम से प्रकृनत सिंरक्षण को महत्ि हदया गया। 
सौर ऊजाय (पीएम सूर्यघर र्ोजना)- प्रधानमिंत्री न ेघरों, उद्योगों एििं व्यिसाय में सोलर पैनल के उपयोग 
स ेऊजाय सिंकट को कम करने और पयायिरण को बचाने में सौर ऊजाय उद्यभमयों की िूभमका को सराहा। 
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पर्ायिरण संरक्षण एक जन आंदोलन- 
प्रधानमिंत्री श्री नरेंद्र मोदी ने नागररकों से पयायिरण की रक्षा के भलए 'P-3' (Pro,Planet, People) 
दृश्ष्ट्टकोण अपनाने का आग्रह ककया। P3 की अिधारणा का अर्थय है "पयायिरण के अनुकूल" अर्थायत लोगों 
के भलए और लोगों द्िारा ग्रह की रक्षा। उन्होंने ने नागररकों को 'यह लो ,बनाओ, इस्तेमाल करो और 
फें को'   (take-make-use-dispose) िाली उपिोगिादी सिंस्कृनत को पररिनतयत कर 'चक्रीय अर्थयव्यिस्र्था' 
को बढ़ािा देने का आग्रह ककया। 
प्लास्स्िक प्रदषूण तथा कचरा प्रबंधन- प्रधानमिंत्री द्िारा 2025 के दौरान प्लाश्स्टक प्रदषूण को समाप्त 
करने तर्था कचरा प्रबिंधन के भलए "3R" (Reduce, Reuse, Recycle ) भसद्धािंत को अपनान ेपर जोर 
हदया गया है। बायो-सीएनजी, ई-कचरा, पुनचयक्रण जैसे विककपों को अपनाने पर विशषे आग्रह गया है। 
हररत ऊजाय एिं विकास- माननीय श्री प्रधानमिंत्री द्िारा स्िच्छ और हररत पयायिरण के भलए निीकरणीय 
ऊजाय तर्था प्रदषूण ननयिंत्रण के उपायों पर चचाय की गई। 
अरािली हररत दीिार पररर्ोजना- प्रधानमिंत्री द्िारा हदकली, राजस्र्थान, हररयाणा और गुजरात में अरािली 
के आसपास हररत आिरण बढ़ाकर जैि विविधता को बढ़ाने की चचाय की गई है। 
इन काययक्रमों के माध्यम से प्रधानमिंत्री द्िारा जलिाय ुमें लचीलापन बढ़ाने तर्था युिा पीढ़ी को पयायिरण 
सिंरक्षण में सकक्रय रूप से िाग लेने  के भलए प्रेररत ककया गया। 
उपरोतत चचायओिं के माध्यम से प्रधानमिंत्री मोदी ने पयायिरण को एक राष्ट्ट्रीय सिंककप के रूप में प्रस्तुत 
ककया है। 
 
प्रधानमंत्री द्िारा पर्ायिरण संरक्षण हेत ुछात्रों को दी गई प्रेरणा- 
जनिागीदारी - प्रधानमिंत्री द्िारा यह सिंदेश हदया गया कक पयायिरण को सरकारी काम के जगह जन 
आिंदोलन बनाया जाए ,जहािं आम नागररक, छातर् तर्था स्र्थानीय ननकाय भमलकर हररयाली तर्था 
स्िच्छता के भलए काम कर सकें । 
छोिे प्रर्ासों का महत्ि- पयायिरण सिंरक्षण के ब़ि ेबदलाि छोटे कदमों से शुरू होते हैं के भसद्धािंत के 
अनुसार प्रधानमिंत्री न ेकहा कक जब पयायिरण सिंरक्षण की बात होती है तब हमारे मन में बडी योजनाएिं, 
ब़ि ेअभियान और ब़ि-ेब़ि ेसिंगिन की बातें आती हैं लेककन कई बार बदलाि की शुरुआत बहुत साधारण 
तरीके से होती है, एक व्यश्तत से, एक क्षेत्र से, एक कदम से और लगातार की गई छोटी-छोटी कोभशशों 
स े िी ब़ि े बदलाि आते हैं। प्रधानमिंत्री अपने मन की बात काययक्रम में ऐस े लोगों की प्रेरणादायक 
कहाननयााँ साझा करत ेहैं श्जन्होंने व्यश्ततगत स्तर पर पररितयन की पहल  की। 
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स्िच्छता एि ंपुनचयक्रण- 'चने्नई' और 'बेंगलुरु' जैस ेशहरों में लैंडकफल कचरे (घरेलू, औद्योर्गक और 
ननमायण कायय का मलबा) के पुनचयक्रण और साियजननक स्र्थानों की सफाई के अभिनि प्रयासों की सराहना 
कर िे युिाओिं को प्रेररत करते हैं। 
सतत ्जीिन शैली- प्रधानमिंत्री जीिन में सिंतुलन एििं प्रकृनत के सार्थ सामिंजस्य बबिाने पर जोर देते हैं, 
श्जससे पयायिरण सिंरक्षण हमारे दैननक जीिन में एक आदतन व्यिहार बन सकें । 
स्िच्छता ही सेिा का संदेश- प्रधानमिंत्री ने मन की बात काययक्रम के द्िारा लोगों को अपने आस-पास 
सफाई रखने और कचरा न फैलाने की शपर्थ हदलाई, श्जससे यह 'स्ििाि स्िच्छता, सिंस्कार स्िच्छता' 
बन सके। 
जैि-उियरक एिं कीिनाशक- प्रधानमिंत्री द्िारा  ग्रामीण स्तर पर महहलाओिं द्िारा पश ुअपभशष्ट्ट और 
स्र्थानीय पौधों से जैविक कीटनाशक ि उियरक बनाने जैस ेकायों को प्रोत्साहहत ककया हैं। यह काययक्रम 
नागररकों को यह विश्िास हदलाने में सफल रहा है कक उनके छोटे से छोटे प्रयास िी राष्ट्ट्र की प्रगनत 
और पयायिरण की रक्षा में ब़िा योगदान दे सकते हैं। 
प्रकृतत के साथ प्रगतत- िारत की सिंस्कृनत का उदाहरण देते हुए प्रधानमिंत्री ने कहा कक अर्थयव्यिस्र्था के 
सार्थ-सार्थ प्रकृनत का सिंरक्षण िी जरूरी है, श्जसके भलए युिा पीढ़ी का जागरूक होना अननिायय है। 
प्रधानमिंत्री नरेंद्र मोदी द्िारा शुरू ककए गए 'एक पे़ि मााँ के नाम' अभियान (5 जून 2024) का मुख्य 
उद्देश्य माताओिं के प्रनत सम्मान तर्था पयायिरण सिंरक्षण को जो़िना है। इसमें हर नागररक से अपनी मािं 
के नाम पर या उनकी याद में कम से कम एक पे़ि लगाने और उसकी देखिाल करने का आग्रह ककया 
गया है। जो पयायिरण सिंरक्षण में एक महत्िपूणय योगदान है। 
प्रधानमिंत्री श्री माननीय नरेंद्र मोदी ने 'मन की बात' काययक्रम में युिाओिं और ककशोरों को पयायिरण 
सिंरक्षण, विशषेकर 'एक पे़ि मािं के नाम' अभियान के अिंतगयत िकृ्षारोपण करने के भलए प्रेररत ककया । 
उन्होंने पयायिरण सिंरक्षण एििं जागरूकता हेत ुनागररकों के अनुििों को साझा ककया स्र्थानीय पहल जैस-े 
पश्श्चम बिंगाल के कूचबबहार श्जले के बेनॉय दास अपने गािंि में अकेले ही हजारों पे़ि लगाकर पयायिरण 
सिंरक्षण में योगदान हदया । मध्यप्रदेश राज्जय के पन्ना श्जले के जगदीश प्रसाद अहहरिार िनों में पाए 
जाने िाले सिा सौ से अर्धक औषधीय पौधों का एक ररकॉडय बनाया श्जसके अिंतगयत हर पौधे का र्चत्र, 
नाम, उपयोग एििं उसके पाये जाने की जगह की जानकारी दी गई है। उनके इस ररकॉडय ने िन वििाग 
ने सिंकभलत ककया एििं उस ेएक पुस्तक के रूप में प्रकाभशत ककया। इस ककताब में दी गई जानकारी 
छात्रों एििं िन वििाग के भलए अत्यर्धक महत्िपूणय है। इस प्रकार के उदाहरणों का उकलेख कर 
प्रधानमिंत्री द्िारा युिाओिं को हररयाली बढ़ाने और स्िच्छता के प्रनत जागरूक रहने का सिंदेश हदया गया। 
'एक पे़ि मािं के नाम' अभियान में प्रधानमिंत्री न ेयुिाओिं स ेआग्रह की कक ि ेअपनी मािं के सम्मान में 
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एक पे़ि जरूर लगाएिं। प्रधानमिंत्री द्िारा यह कहा गया कक आजकल के युिा स्िच्छता और पयायिरण को 
लेकर बहुत सजग हैं और इसमें सकक्रय िागीदारी कर रहे हैं। प्रधानमिंत्री न े उत्तर प्रदेश राज्जय के 
आजमगढ़ एििं आिंध्र प्रदेश राज्जय के अनिंतपुर जैस ेक्षेत्रों में युिाओिं द्िारा की गई पयायिरण सिंरक्षण की 
पहल को सराहा। अनिंतपरु में पानी की िारी कमी स ेननपटने के भलए यहािं के स्र्थानीय ननिाभसयों ने 
भमलकर लगिग दस पुराने उपेक्षक्षत जलाशयों को साफ ककया तर्था उनकी गिंदगी हटाकर उन्हें कफर स े
जीवित ककया। प्रधानमिंत्री द्िारा युिाओिं को प्लाश्स्टक के उपयोग को कम करने और प्रकृनत के सार्थ 
सामिंजस्य स्र्थावपत कर स्िच्छता सिंककप हेत ु  प्रेररत ककया गया। इससे पूिय िी प्रधानमिंत्री श्री नरेंद्र 
मोदी द्िारा अपने मन की बात काययक्रम में पयायिरण सिंरक्षण हेतु ककशोर एििं युिाओिं को अनेकों 
प्रेरणादायक सिंदेश हदये जा चकेु हैं। 
 
तनष्कषय- प्रस्तुत लेख से स्पष्ट्ट होता है कक 
ितयमान समय की पाररश्स्र्थनतकी पररश्स्र्थनतयों से होन ेिाले पयायिरण प्रदषूण की रोकर्थाम के भलए जन-
आिंदोलन के रूप में कायय ककए जाने की आिश्यकता है। जब तक इस धरा पर ननिास करने िाला 
प्रत्येक मनुष्ट्य पयायिरण सिंरक्षण के प्रनत जागरूक नहीिं होगा तब तक पयायिरण प्रदषूण जैसी गिंिीर 
समस्या से ननजात पाने में हम असमर्थय रहेंगे इसीभलए प्रत्येक मानि का कतयव्य होना चाहहए कक िह 
अपने आसपास के क्षेत्र में प्राकृनतक सिंरचना को बनाए रखने के भलए जो िी सिंिि हो िसरकस प्रयास 
करे। प्रकृनत की रक्षा के प्रनत हमारा उत्साह, सूझबूझ एििं समपयण न केिल प्रेरणादायक है, बश्कक िािी 
पीहढ़यों के भलए पयायिरण की सुरक्षा हेत ुआिश्यक पररितयन लाने में िी महत्िपूणय िूभमका ननिाता है। 
अिंततः प्रकृनत सिंरक्षण में ककशोरों एििं युिाओिं की िूभमका पररितयनकारी तर्था महत्िपूणय है। प्रधानमिंत्री 
माननीय श्री नरेंद्र मोदी द्िारा "मन की बात काययक्रम" में विशषे कर ककशोर एििं युिाओिं को पयायिरण 
सिंरक्षण हेत ुकायय करने के भलए सिंबोर्धत ककया गया है, तयोंकक ककशोर बालक एििं युिा हमारे राष्ट्ट्र के 
विकास की नई उम्मीद है। ककशोरों एििं युिाओिं की सकक्रय िागीदारी और नेततृ्ि पयायिरण सिंरक्षण में 
महत्िपूणय योगदान दे सकती है। रचनात्मक गनतविर्धयों, तकनीकी निाचारों, व्यािहाररक ज्ञान, 
सामुदानयक स्िच्छता अभियानों तर्था सोशल मीडडया के माध्यम से उन्हें जागरूक ककया जा सकता है। 
पयायिरण भशक्षा और प्रकृनत के प्रनत प्रेम जगाकर उन्हें सकक्रय काययकताय के रूप में पररिनतयत ककया जा 
सकता है। हमारे देश का युिा जब हर क्षेत्र में भशक्षक्षत एििं जागरूक होगा तिी देश का विकास सिंिि है। 
इसी हदशा में माननीय श्री प्रधानमिंत्री का मन की बात काययक्रम ककशोर विद्यार्र्थययों एििं युिाओिं के भलए 
प्रेरणादायक भसद्ध हो रहा है। 
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