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साहित्य लखेन में हिहिटल व्यवस्था का प्रभाव 
 

िॉ .रेखा कौशल 
 

सिायक प्राध्यापक ,हििंदी, शास.नेिरू स्नारकोत्तर मिाहवधालय आगर मालवा 

 

मानव महस्िष्क एक ऐसा अद्भुि यिंत्र िो मानव िीवन को लौककक स ेअलौककक िगि िक की यात्रा कराने  का 

सामथथरखिा ि।ै मनुष्य में मनुष्यिा के गुण रोहपि कर उसे िीवन को सिि बनान ेकी शहिप्रदान करता ि।ै आकद मानव स े

अहिमानव िक की यात्रा में मनुष्य ने अपने महस्िष्क का उपयोग और उपभोग बहुि िी व्यापक और प्रभावशाली रूप में 

ककया।आि िीवन  का प्रत्यके क्षेत्र आधुहनकिा से पररपूणथ ि।ै किर चािे िमारे िीवन की मूलभूि आवश्यकिा रोटी कपडा 

मकान  की बाि िो  या  चािंद पर घर बनाने की  सब आसानी से साकार िोिा नज़र आ रिा िै ,ककिं िु मानव महस्िष्क केवल 

यािंहत्रकी रूप से कायथ निीं करिा बहकक वि मनुष्य की दसूरी अद्भुि क्षमिा यथा उसके भावों,हवचारों,सिंवेदनाओं को व्यि 

करन ेके हलए भी कायथशील ि।ैज्ञाि ि ैकक मानव सभ्यिा का हवकास कई चरणों में हुआ िब मनुष्य ने घमु्मकड प्रवृहत्त को 

समाप्त कर एक िगि समूि में रिना  प्रारिंभ  ककया और सिंकेिों के माध्यम स ेअपनी आवश्यकिा को व्यि करना सीखा। 

भाषा के वाहचक से हलहखि रूप िक की यात्रा के साथ सामाहिक पररवेश स्थाहपि हुआ और भाषा केवल भाषा न रिकर 

मनुष्य के मनन,हचिंिन और हवचार को प्रकट करने का मित्वपूणथ साधन बनी। बहकक िमारी सभ्यिा का आधार िी भाषा ि ै

हिसने मनुष्य को अन्य िीवों से हभन्न  कर  एक सामाहिक प्राणी बनाया। । “सहििस्य  भाव: िि साहित्यम्”  के अनुसार िो 

भावों को सिंहचि करने वाला, सभी के हिि के हलए  िो ,साहित्य ि।ैहििंदी भाषा और साहित्य  हलहखि परिंपरा का अपना एक 

वृिद इहििास ि ैिो िमारी अमूकय धरोिर ि।ैइहििास के हवहभन्न कालखिंिों में साहित्य का लेखन परिंपरा का अध्ययन और 

अपने अपने शोध  के आधार पर हवद्वानों ने साहित्येहििास  ग्रिंथों की रचना की ।। इन ग्रिंथों में न केवल रचना और 

रचनाकारों के व्यहित्व और कृहित्व की िानकारी का सिंकलन ि ैवरन उस युग की साहिहत्यक प्रवृहत्तयों का भी अध्ययन 

करने को हमलिा ि।ै  उस समय की सामाहिक, रािनीहिक  आर्थथक व्यवस्थाओं के साथ उपलब्ध साधन सिंसाधन और लोगों 

के मानहसक स्िर का पिा चलिा ि।ै  हिससे साहित्य को समझने में सिायिा प्राप्त िोिी ि।ैइसहलए आचायथ  रामचिंद्र शुक्ल 

ने हलखा ि ै- 

"िबकक प्रत्येक दशे का साहित्य विािं की िनिा की हचत्तवृहत्तयों का सिंहक्षप्त प्रहिहबिंब िोिा िै, िब यि हनश्चय ि ैकक 

िनिा की हचत्तवृहि में पररविथन के साथ-साथ साहित्य के स्वरूप में भी पररविथन िोिा चला िािा ि ै। आकद से अिंि िक 

इन्िीं हचत्तवृहत्तयों की परिंपरा को परखिे हुए साहित्य परिंपरा के साथ उनका सामिंिस्य हबठाना िी साहित्य का इहििास 

किलािा ि ै। िनिा की  हचत्तवृहि बहुि कुछ रािनीहिक, सामाहिक, सािंप्रदाहयक और धार्मथक पररहस्थहि के अनसुार िोिी 

ि।ै" 

इससे ज्ञाि िोिा ि ैकक साहित्य समाि का वि पररधान ि ैिो िनिा के िीवन में सखु-दखु, िषथ -हवषाद आकषथण- 

हवकषथण  के िान-े बाने से बुना िािा ि ै। उसमें आत्मा का स्पिंदन ध्वहनि िोिा ि ैऔर उसका प्रमुख कायथ िनिा के िीवन की 

व्याख्या करना िोिा ि।ै आकदकाल से लेकर 21 वीं सदी के विथमान िक का साहित्य पर िब िम दहृि िालिे िैं िो िमें समाि 

का यथाथथ हचत्र सामने कदखाई दिेा ।विथमान समय में साहित्य का पररवर्िथि स्वरूप ििािं साहित्यनवीन ज्ञान की सिंककपना 

और नवीन िकनीक सुहवधा से युि ि।ै  

हिहिटल युग के इस दौर में ििािं सिंपूणथ हवश्व एक गािंव की िरि निर आिा ि ैहिसमें एक व्यहि ककसी दशे का निीं 

बहकक हवश्व का नागररक िो िािा ि ैहिहिटल क्ािंहि न ेमनुष्य के सािंस्कृहिक िीवन पर अभूिपूवथ प्रभाव िाला ि ै| साहित्य 

की दहुनया भी इस नई हस्थहि में उथल-पुथल के दौर से गुिर रिी ि।ै ििािं साहित्य को कुछ अभूिपूवथ लाभ हमले िैं ,विी 

उसके समक्ष कुछ करठन सिंकट भी आ खड ेहुए िैं।हप्रिंट मीहिया से इलेक्रॉहनक मीहिया व इिंटरनेट िक की यात्रा ने साहित्य 

को कई लाभ उपलब्ध कराएिं। किं प्यूटर ने हिस आभासी दहुनया का हनमाथण ककया उसमें उपलब्ध साहित्य को ऑनलाइन 

साहित्य अथवा हिहिटल साहित्य की सिंज्ञा दी गई। साहित्य लेखन की ये परिंपरा किं प्यटूर या अन्य इलेक्रॉहनक उपकरण िथा 

इिंटरनेट के माध्यम स े हवकहसि हुई ।इसमें इलेक्रॉहनक साहित्य या ई साहित्य , न्यू मीहिया साहित्य ,हिहिटल साहित्य, 

साइबर साहित्य,िाइपर टेक्स्ट साहित्य आकद शाहमल ि।ै हिहिटल साहित्य का अपना एक स्वरूप ि ैिो बहुि हवस्िृि और 
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नवीन शैली स ेयुि ि ै।ई साहित्य या ऑन लाइन साहित्य मुकद्रि माध्यम से  पुस्िकों में भी उपलब्ध ि।ै हिसमें  परिंपरागि 

साहित्य के अिंिगथि हििंदी साहित्य के प्राचीन युग से आधुहनक युग िक की रचनाएिं  िैं ।उनका पी.िी.एि के रूप में वेबसाइटों 

पर उपलब्ध ि।ै हििंदी समय,गद्यकोश ,कहविाकोश, भारिकोश ,काव्यालय आकद वेब पृष्ठों पर साहित्य को पढा िा सकिा ि।ै 

इसके िलस्वरूप व्यहि दहुनया के ककसी भी कोन ेसे अपना पसिंदीदा साहित्य पढ सकिा ि।ै इसके अलावा हिहिटल व्यवस्था 

में साहित्य को न केवल पाठन,लेखन के रूप में अहपिु दशृ्य,श्रव्य माध्यम में भी प्रसाररि ककया िािा ि।ै िो 

ऑहियो,वीहियो,एनीमेशन, मकटीमीहिया िकनीकों का प्रयोग से अत्यिंि प्रभावशाली रूप में सामने आया ि।ै हिहिटल 

साहित्य की हवशेषिा यि भीि ै कक परिंपरागि साहित्य की अपेक्षा लेखक पाठक के बीच के वैचाररक सिंबिंध प्रगाढ िोि ेिैं।  

पाठक िुरिंि रचनाकार की रचनाओं को पिचान कर अपनी प्रहिकक्या व्यि करिा ि।ै  प्रहिकक्या के पररणाम स्वरूप साहित्य 

का हवशे्लषण िो िोिा िी ि ैसाथ िी साहित्यकार को अपनी लेखन शैली  के सिी और गलि मापदिंिों का आभास रििा ि।ै 

इस व्यवस्था न ेलेखक अपने साहित्य का सिंपादन और प्रकाशन के हलए  स्वििंत्र ि।ैहिहिटल व्यवस्था में साहित्य सवथप्रथम सन 

1934  में ऑहियो बुक के रूप में  आया ।हिसमे अनेक लघु कथाएिं एवम ककिाबों के कुछ अध्यायों का सिंकलन हमलिा ि।ै 

मैकल  िाटथ को पिला ई लेखक माना िािा ि ै। इसी प्रकार 1994 में ऑनलाइन िायरी,  और 1990 के पूवाथधथ में िाइपर 

टेक्स्ट साहित्य की शुरुआि हुई। सन 1991 से 2003 िक यूहनकोि , एनकोहििंग विथ वाइि वेब का का चलन था इनके 

हवकास के साथ लोग अपनी मािृ भाषा में किं प्यूटर का प्रयोग करने लगे और इस  िरि इिंटरनेट में साहित्य के हवकास की 

पिली सीढी रखी गई। 

ित्पश्चाि हवकास के चरण में इिंटरनेट में अनेक सुहवधाएिं प्राप्त हुई और साहित्य न े ब्लॉहगग, ई पहत्रका ,सोशल 

नेटवर्किं ग साइट आकद का हवकास हुआ। लोग अपने हवचारों ,भावों को  अपनी मािृ भाषा में व्यहिगि ब्लॉगों ,वेबसाइटों ई 

पहत्रकाओं में हलखने लगे।ई साहित्य के इहििास में ब्लॉहगिंग का  योगदान मित्वपूणथ ि।ै हवहभन्न हवषयों  पर  बडी आसानी स े

ब्लॉग लेखक कायथ िो िािा ि।ै ककसी भी रचना में त्वररि लेखन, त्वररि प्रकाशन, त्वररि प्रहिकक्या प्राप्त की िा सकिी ि।ै  

इसी प्रकार सोशल नेटवर्किं ग साइट एक ऐसा माध्यम ि ैििािं उपयोगकिाथ अपना व्यहिगि पररचय के साथ व्यहिगि सिंबिंध 

स्थाहपि कर लेिा ि।ै  इिंटरनेट के माध्यम से सोशल नेटवर्किं ग साइट में िेसबुक ,यूट्यूब इिंस्टाग्राम, रटक टॉक,  हपिंटरेस्ट 

हलिंक्िइन , व्िाट्सएप, हट्वटर ,स्नैपचैट ,मैसेंिर ,क्योरा, टिंबलर, रेहिट आकद बहुि लोकहप्रय िैं िो मनोरिंिन के साथ  

शैक्षहणक, साहिहत्यक, सामाहिक, रािनीहिक, आर्थथक हवषयों से सिंबिंहधि ि ै िो िीवन के प्रत्येक पिलू को समझने में 

सिायक भी । स्टेरटका के अनुसार व हवश्व में सोशल नटेवर्किं ग साइट के उपयोगकिाथओं की सिंख्या खरबों में िा चुकी ि।ै 

हिहिटल व्यवस्था में साहित्य का नया रूप ई पहत्रका के माध्यम से दखेा िा सकिा िै, िो दहैनक, साप्ताहिक, और माहसक 

रूप से प्रकाहशि िोिी िैं। हििंदी साहित्य की हवहभन्न हवधाओं में यथा कहविा, किानी, उपन्यास, हनबिंध, नाटक, 

आलोचना,यात्रा वृिािंि, िीवनी, आत्मकथा िथा शोध से सिंबिंहधि आलेखों के हलए साहिहत्यक पहत्रकाओं ने अपनी 

उकलेखनीय भूहमका हनभाई ि।ै इसमें िररश्चिंद्र मैगिीन ,ब्राह्मण, हििंदसु्िान ,सरस्विी ,मिवाला ,इिंद ुरूपाभ, कमथवीर, ििंस, 

िन्मकुिं िली , नई कहविा और वेब पहत्रका सृिन गाथा सहम्महलि ि।ै 

हििंदी साहिहत्यक पहत्रका के अिंिगथि अगथला, अिा हििंदगी, ओशो, टाइम्स, कथाक्म  कथाहबिंब, कादहम्बनी, िद्भव, 

नवनीि, प्रभाि, पुिंि, पाखी, बया, रिंगवािाथ, लमिी, वागथथ, ििंस, शोधादशथ सेिु, समालोचन, अपनी माटी, साहित्य हशकप, 

अहभव्यहि िॉट कॉम, स्वगथहवभा, वेब पहत्रकाओं में दहैनक साहित्य ई पहत्रका हवहशि ध्यान, अखिंि ज्योहि, अनिंि अहभराम, 

अनुभूहि, भारि दशथन, भारि सिंदशे, गीि पिल, हििंदीकुिं ि, हििंदी नेस्टकॉम, हििंदसु्िान बोल रिा ि,ै इिंहिया टुिे, िनोहि,  

पूवाथभास प्रविा, शोधदशथ, शोध सिंचयन, पररककपना, ब्लॉगोत्सव, सीमापुरी टाइम्स सिृनगाथा स्वगथहवभा, वटवृक्ष, 

युगमानस, सुमन, समय, आकद  ई पहत्रकाएिं िैं िो ऑनलाइन उपलब्ध ि।ै कुछ प्रमुख साहिहत्यक ब्लॉग िैं हििंदी हचट्ठािगि 

िानकी पुल बूिंद बूिंद इहििास, साहित्यमिंिरी, िमारी आवाि, िमककम, सिंवादी, नया िमाना मेरी िुबानी रचनाकार आकद। 

इसी प्रकार कुछ ब्लॉग लेखकों और साहित्यकारों के अपने नाम से ब्लॉग ि,ै उदय प्रकाश,अिंबुि,अिदक आकद। हिहिटल 

व्यवस्था में ब्लॉग साहित्य को हवस्िार दनेे के साथ साहित्य सिंग्रि करने का बेििरीन आधार ि।ै 

हिहिटल व्यवस्था में साहित्य के सिंरक्षण का सिंकट समाप्त हुआ ि ैऔर ककसी भी ककिाब की लाखों प्रहियािं छापी िा 

सकिी ि,ै उससे सीिी इिंटरनेट की स्मृहि में सुरहक्षि रखा िा सकिा िै। साहित्य के प्रचार प्रसार की क्षमिा में अभूिपूवथ वृहि 

हुई ि ै और प्रकाशकों के द्वारा िोने वाले शोषण से भी मुहि हमली िै। नवीन लखेकों की सिंभावना बडी ि ै मीहिया न े

साहित्यकारों को आपस में िोड कदया िै। अब यि दहुनया के िर भाषा में साहित्य का एक दसूरे के सिि सिंपकथ  में रि सकि े

िैं। अब हििंदी की प्रहसि साहित्यकार पहत्रकाएिं िसैे ििंस व िद्भव इिंटरनेट सिंस्करण इिंटरनेट पर उपलब्ध िैं, हिन्िें दहुनया में 
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किीं भी बैठ कर व्यहि िब चाि ेपड सकिा ि ै। वि सीधे सिंपादक से मिंगवा सकिा ि ैऔर उस पर चचाथ भी कर सकिा ि।ै 

हिहिटल व्यवस्था में एक ओर इलेक्राहनक मीहिया में टी. वी. व किकमों के हवकास से साहित्य के आस्वादन के हलए 

साक्षरिा की बाधा समाप्त कर दी िै। ककसी भी साहित्य का किकम रूपािंिरण प्रत्येक दशथक के आस्वादन को सिंिुि कर पािा ि ै

,िबकक पिले साहित्य को पढना पडिा था । साहित्य की मात्रा में कािी वृहि हुई ि ैििारों की मात्रा में धारावाहिक व 

चलहचत्र बन रि ेिैं और यि सभी न ककसी ना ककसी पटकथा पर आधाररि िोि ेिैं। इसी प्रकार स ेसामाहिक समस्याओं पर 

िॉक्यूमेंरी किकमें बनाई िा रिी ि ै हिनके लेखन भी साहित्यकार वगथ प्रभावशाली िरीके से कर पािा ि ै ।बहुि सी वेब 

पहत्रकाएिं शुरू की गई हिन पर बडी सिंख्या में लेखन कायथ कदखाई पडिा ि ैइन सब हस्थहियों न ेसाहित्यकारों के हलए आर्थथक 

सिंभावनाएिं भी बढाई िैं । 

हिहिट उपकरणों और उससे सिंबिंहधि व्यवस्था को दखेिे हुए मन में यि आशिंका िोिी ि ैकक क्या परिंपरागि साहित्य 

और प्रचहलि िो िाएगा साहित्य पढने का चलन क्या केवल सूचना और ज्ञान के उपभोग िक िी सीहमि रि िाएगा।  

आधुहनक युग के लेखक पाठकों श्रोिा और हवद्यार्थथयों के इस दहृिकोण से हनसिंदिे िाहनकारक ि|ै ऐसी प्रौद्योहगकी अथवा  

व्यवस्था िमारे स्वहववेक और स्वज्ञान के अिथन की क्षमिा को कमिोर कर रिी ि।ै बैगर शुकक और पाबिंदी से ऐसी सुहवधा 

कालाभ हवद्यार्थथयों में भटकाव ला रिा ि।ै 

हिहिटल युग ने वाटपेि, ईरीिर िैसी सेवाएिं मुफ्ि में पुस्िकें  िाउनलोि करन े की सुहवधा दिेी िैं। लेककन इन 

सुहवधा स ेकिीं न किीं िम परिंपरागि साहित्य से, भौहिक पुस्िकों से अपना नािा िोडिे िो निीं िा रि।े 

िब कक साहित्य का सृिन मशीनीकरण और भौहिकिा स ेपरे केवल भाव, हवचारों, सिंवेदनाओं की समझ स ेिोिा ि।ै 

मानव मनहस्िहथ का सृिन िो दसूरे मन िक पहुिंचे। इसहलए प्राचीन से आधुहनक युग के प्रहसि साहित्यकार रचनाशैली से 

आि भी िमारे मनमहस्िष्क पर अपनी अनुभूहि की िीविंि छाप रखे िैं। आि भी हवद्यालय से मिाहवधालय िक की हशक्षा 

प्रणाली में साहित्य के अध्ययन में भौहिक पुस्िकों के मित्व को कम निीं ककया िा सकिा। आि भी परिंपरागि साहित्य िी 

एक ऐसा साधन ि ैहिसस ेहवधार्थथयों स्वि: अध्ययन ििेु आिुर रिि ेिैं। 

मेरा यि अनुभव रिा ि ैकक ककसी हवद्यालय या मिाहवद्यालय कक्षा में हििंदी के हशक्षक द्वारा िब भावों, सिंवेदनाओं 

के साथ रस, अलिंकार की अनुभूहि के साथ ककसी कहविा का वाचनकर उसका शब्दाथथ, भावाथथ, और सिंदभथ सहिि व्याख्या 

समझाई िािी ि ैउस समय हवधाथी साहित्य कोन केवल सुनिा, समझिा या ग्रिण करिा ि,ै अहपिु उसके ममथ को आत्मसाि 

कर लेिा ि|ै  िो उसके िीवन में अहवस्मरणीय िो िािा ि।ै किर वि रासो के वीर रस की रचना िो, कबीरिी का अध्यात्म 

या समाि सुधार िो,  सूर की कृष्णलीला िो या िुलसीिी के राम िो, आधुहनक युग के भारििेंदिुी का नविागरण का 

हबगुल िो, हद्ववेदीिी का िागरण सुधार काल, पिंि, हनराला, मिादवेी और प्रसादिी की साहित्य साधना की छाया िो या 

केदारनाथिी का प्रगहिवाद और अज्ञेयिी की प्रयोग की दहृि प्रयोगवाद और नई कहविा की हवचार  शैली सब सीधे समझ 

पािे िैं। कक्षा में िब मुिंशीिी के िोरी के चररत्र का अिंकन िोिा ि ैिो छात्र को अपने में कक्षा में िोरी निर आिा ि।ै राष्ट्रवादी 

रचना का स्वादन उसे दशेभहि की भावना से ओिपे्रि कर दिेा ि।ै कभी वो हनराला, मिादवेी की कहविा में करुणा की 

अनुभूहि करिा ि ैिो पिंि की रचना स ेप्रकृहि स ेिुडिा ि।ै 

किन ेका िात्पयथ यिी ि ैकी हिहिटल व्यवस्था न ेभले िी साहित्य की उपलब्धिा का क्षेत्र हवस्िाररि ककया िो 

लेककन साहित्य िो अनुभूहि का हवषय हिसे िम परिंपरागि साहित्य रूप में िी प्राप्त कर सकि ेिैं। 

हिहिटल व्यवस्था में ििािं साहित्य का स्वरूप पररवर्िथि हुआ ि ैविीं साहिहत्यक िगि के समक्ष ऐसी समस्याएिं खडी 

कर दी ि ैहिनसे हनिाि पाना आसान निीं। साहित्य की मात्रा िो बढ रिी ि ैककिं िु उसका गुणात्मक स्िर घटिा िा रिा ि।ै 

सोशल नेटवर्किं ग के अिंिगथि व्िाट्सएप, िेसबुक, ब्लॉग ,हट्वटर आकद के माध्यम से कई सिंवेदनशील मुद्द ेउठ खड ेिोिे िैं। 

कौिूिल, हििंसा और सेक्स िसैी प्रवृहत्तयािं को को उकसान ेिैस ेसिंदशे और कथन स ेव्यहि की नैहिक आचरण पर प्रभाव पड 

रिा ि।ै गलि और अिवािों से भरी सचूनाओं का प्रसार सोशल नेटवर्किं ग का सबसे बडा दोष ि।ै। कई लोग मानहसक िनाव 

के हशकार के साथ मानहसक रूप से हवकृि  िो रि ेिैं। बच्चों और युवाओं पर सीधा असर निर आिा ि।ै साइबर क्ाइम को 

बढावा हमला ि।ै 

साहित्य में उच्च हवचार व हचिंिन गौण एविं मनोरिंिन का व्यापार मित्वपूणथ िोिा िा रिा ि ैमनुष्य यथाथथवाद और 

काकपहनकिा में अिंिर करना िी भूल गया ि।ै बािार में गूगल िैसे प्रहिष्ठानों ने हििंदी व अन्य लोग पररभाषा ििेु कुछ 

सॉफ्टवेयर बनाए िैं और यूहनकोि के हवकास के कारण अब हििंदी िैसी भाषा इिंटरनटे पर ठोस रूप में उपहस्थहि दिथ करा 

पाई ि।ै सिंक्मण के इस दौर में हिहिटल व्यवस्था का मित्व ि ै| इस व्यवस्था में साहित्य की प्रचार-प्रसार क्षमिा व नवोकदि 
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लेखकों के उभरने की दहृि स ेभी सिायक ि ैककिं ि ुिमें साहित्य की मूल उद्भावनाओं के सरिंक्षण की ओर भी पूणथ सकक्यिा के 

साथ ध्यान दने ेकी अवश्यकिा ि।ै साहित्य की सशि अहभव्यहि के साथ एक हिम्मेदारी का एिसास भी िरूरी ि।ै  सोशल 

नेटवर्किं ग की हवहभन्न कम्पहनयों को एक ऐसी पॉहलसी बनाना िोगी हिससे हवषम पररहस्थहियों और दघुथटनाओं से बचा िा 

सके। लेखक और पाठक और उपयोगकिाथ भी अपनी हिम्मेदारी समझे और इन िकनीकी सुहवधाओं का उपयोग  सिकथिा के 

साथ करने  और िनमानस में इसके सदपुयोग िेिु िागृहि लाने का प्रयास करें। िब िी सिी अथों में िम साहित्य की साधना 

कर पाएिंगे। 
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