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इतिहास सशंोधनािील काही कुट प्रश्न 
 

प्रा. डॉ.चंद्रकािं सरदार 
 

भाऊसाहबे भोरे तशवशक्ती महातवद्यालय,बाभुळगाव, ति. यविमाळ 

 

प्रस्तावना : 

इतिहास हा िसा अडगळीचा तिषय म्हणूनच या शैक्षतणक धोरणाांि त्याची मोजणी होि आहे. प्राथतमक तशक्षणाि 

साधारणिः  तिसयाा इयते्तपासून इतिहास तिषय तशकिायला सुरुिाि होिे. मात्र त्यापूिी एक दोन थोर पुरुषाांचे चररत्र/प्रसांग 

कथेच्या रूपाांि अभ्यासक्रमाांि टाकून तिद्यार्थ्ाांना इतिहास तिषय तशकतिला जािो.  

 आपणाकडे इतिहास जसा शास्त्रशुद्धपणे तलतहला नाही, िसा तशकतिलाही नाही. जो तशकतिला िो अन्य 

तिषयाांसोबि ! कधी धमाशास्त्रासोबि ! कधी नीिीशास्त्रासोबि, अथाशास्त्र तकां िा समाजशास्त्रासोबि त्यामुळे तनव्वळ 

इतिहास प्राचीन काळापासून तलतहला नी ि तशकतिलाही नाही. शास्त्रसुद्ध इतिहास तलतहण्यास सुरुिाि केली िी इांग्रजाांनी 

ि त्याांनीच इतिहास तशकतिलाही. इांग्रजाांनी इतिहासाला जेिढे महत्व तदले त्यापेक्षा जास्त महत्व स्वािांत्र्योत्तर काळाि 

भारिीय इतिहास अभ्यासाि ि तिद्यार्थ्ाांसमोर आला िो केिळ राजकीय इतिहास . त्यामुळे इतिहास म्हणजे राजे, राण्या, 

लढाया, राजकीय नेिे, पक्ष, तनिडणुका, घोषणा असेच सतमकरण झाले. त्याचा पररणाम असा झाला तक, इतिहास 

तिषयाच्या तचकीत्सक, िटस्थ ि तिज्ञानिादी अभ्यासकाांची एक मोठी फळी तनमााण न होिा आपल्या पूिापार सांस्काराि 

रमणारी एखादा तिचार प्रिाह, सांघटना /पक्ष असा  तहिाांचा तिचार करणारी चष्माधारी इतिहासकार तनमााण झालेि. (याला 

काही सन्माननीय अपिाद आहेि पण त्याांची सांख्या फार कमी आहे).त्याांनी त्याांचाच चष्म्यािून इतिहास तलतहला. त्यामुळे 

इतिहासासोबि समाजाचे ि तशक्षण व्यिस्थेचे फार मोठे नुकसान झाले. ही िुट भरून काढण्याची जबाबदारी भारिीय 

तशक्षण व्यिस्थेचा एक घटक म्हणून उच्च तशक्षण के्षत्राि कायारि अध्यापाकाांिर मोठ्या प्रमाणाि आहे. इतिहास तिषयाांच्या 

अध्यापनासांबांधी मी आपले तिचार या लेखाद्वारे माांडिो. 
 

सामाजिक दृष्टी : 

 इतिहास हा तिषय केिळ तिषय नसून िी सामातजक दृष्टी आहे. तह सामातजक दृष्टी तिद्यार्थ्ाांमधे्य तिकतसि करणे 

हा इतिहास तिषय तशकण्याचे अनेक पैकी एक उदे्दश असािा. इतिहास तशकतिणे म्हणजे तिशीष्ट अभ्यासाांिगाि घटनाांची 

केिळ मातहिी तिद्यार्थ्ाांना देणे हाच हेिू बऱ्याच तशक्षकाांचा असिो असा अनूभि आहे. मात्र हा दृष्टीकोण सांकुतचिच नाही 

िर इतिहास तिषयाांच्या उपयुक्तिेस मारक आहे. ििामान समाजाि अनेक सामातजक, राजकीय, धातमाक ि साांसृ्कतिक 

समस्या आहेि. या समस्याांचे तनराकरण करण्यासाठी त्या समस्याांची पानेमुळे समजून घेणे आिश्यक ठरिे. उदा. आपल्या 

समाजाने जािीयिा, अांधश्रद्धा, स्त्री-पुरुष तिषमिा, आतथाक तिषमिा आदी अनेक समस्या अत्यांि तिघािक रूपाने उभ्या 

आहेि. या समस्याांचे तनमुालन करण्यासाठी, त्या समस्याांचा इतिहास समजून घेणे आिश्यक ठरिो. या समस्या केव्हा 

तनमााण झाल्याि? या समस्यामागील महत्वाचे घटक /दुिे, त्याांचे अांिगाि सांबांध या समस्याांना प्रभातिि ि प्रस्थातपि करणारे 

घटक आदी बाबी ांचा आपण साकल्याने अभ्यास करि नाही िोपयांि या समस्याांचे ििामान स्वरूप आपणास अभ्यासिा 

येि नाही. िसेच या समस्याांचे तनराकरणाचे मागाही ठरतििा येि नाही. त्यामुळे ििामान समाजाच्या सामातजक समस्या 

सोडतिण्यासाठी या समस्याांचा इतिहास अभ्यासणे िृत्ती ि नैराश्य या तिकृिी तनमााण होईल त्यामुळे त्याांच्याि ऐतिहातसक 

सामतजक दृष्टी तिकतसि करणे आिश्यक आहे. ही ऐतिहातसक सामातजक दृष्टी तनमााण झाल्यास समस्याांना न घाबरिा 

त्याांच्या प्राध्यानक्रमानुसार सोडतिणे शक्य होईल. ििामान समाजािील सामातजक समस्या सोडतिण्यासाठी ऐतिहातसक 

ज्ञानासोबि सामातजक दृष्टीही आिश्यक आहे. िी दृष्टी तिद्यार्थ्ाांमधे्य तनमााण करणे ि तिकतसि करण्याचे म्हत्वाचे काया 

इतिहासाच्या अध्यापकाांना करणे आिश्यक आहे. अन्यथा तिद्याथी केिळ सामातजक समस्याांचा इतिहास अभ्यासािील ि 

समस्याांचा तिचार करण्यापेक्षा समस्याांचे गुिाांगुि ि तिषमिा पाहून गोांधळून जािील, पररणामिा त्याांच्याि पलायनिाद, 

नैराश्यिाद तनमााण होईल .उलट तिद्याथी आतण सांशोधक याांच्याि ऐतिहातसक सामतजक दृष्टी तिकतसि केली िर िे  

ििामानात्रील समस्याांचा क्रम लािून त्याांच्या तनराकरणािर तिचार ि कृिी करू शकिील आतण हेच सुजाण नागररकाचे 

लक्षण आहे. हा सुजाण नागररक इतिहासाच्या अध्यापनािून आपण घडिू शकिो . 
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तटस्थता : 

 भारिाचा इतिहास हा जाणीिपूिाक इतिहास म्हणून तलतहला नाही िर िो धमा, रूढी, मनोरांजन, कला ि सांसृ्किी 

आदी ांच्या तलखाणाबरोबर दुय्यमिेने तलतहल्या गेला. त्यामुळे भारिीय इतिहासाच्या अभ्यासकाांना िो अभ्यासिाांना 

िारेिरची कसरि करािी लागिे. अनेकदा पूिाापार सांकेि, सांस्कार यामुळे अनेक ऐतिहातसक बाबी ांना आपण इतिहास 

समजिो. त्यामुळे आपली फसगि होिे. भारिीय इतिहास अभ्यासिाांना अभ्यासकाला मनाची िटस्थिा बाळगणे आिश्यक 

आहे. इतिहासकाराने केव्हाही कुणाचे िकीलपत्र न घेिा सिि न्यायाधीशाप्रमाणे सत्य असत्य अभ्यासून आपली भूतमका 

स्पष्ट केली पातहजे ि िटस्थिा कायम तटकतिली पातहजे. ही बाब तलतहण्यासाठी फार सोपी आहे मात्र आचरणाि आणणे 

अनेक इतिहासकारकानाही जमले नाही. इतिहासकारक एका बाजूस िळला तक अस्सल इतिहास बाहेर येि नाही. 

इतिहासकाराने जसे न्यायाधीशाप्रमाणे िटस्थ राहािे िसेच त्याने सांिाप्रमाणे राग, दे्वष ि लोभापासून दूर रहािे. 

इतिहासकारक जर एका जािीचा, समूहाचा, धमााचा राग, दे्वष करीि असेल  िर िो त्या धमााच्या, जािीच्या, समूहाच्या 

इतिहासास न्याय देऊ शकि नाही. िटस्थिेची बाबा जशी इतिहासकारासाठी आहे िशीच िी इतिहासाच्या 

अध्यापकाांसाठीही आहे. तशक्षक / प्राध्यापक  हा तिद्यार्थ्ाांसाठी इतिहासकारच असिो. िोच ऐतिहातसक घटना, चळिळ, 

तिचारप्रिाह तकां िा क्राांिीची प्रथम ओळख करून देिो. त्यामुळे इतिहास तिषयाच्या अध्यापक / तशक्षकाांिर फार मोठी 

जबाबदारी आहे. त्याने तशिाजी महाराजाांचा इतिहास तशकतििाांना तशिाजी म्हणजे तहांदू ि औरांगजेब म्हणजे मुस्लिम असे 

धातमाक सतमकरण तिद्यार्थ्ाांच्या डोक्याि तनमााण केले िर हे तिद्याथी जीिनभर तहांदू तिरुद्ध मुस्लिम हा दे्वष आपल्या मेंदूि 

जोपासिील.त्यामुळे धमा दे्वश मुलक तपढी तनमााण होईल.हे कोणत्याही सुसांसृ्कि देशाला परिडणारे नाही. मध्ययुगीन 

इतिहास अशाच समीकरणाने अनेक इतिहासकाराने तलतहला ि स्वाथी राजकीय नेत्याांनी त्याचा प्रचार ि प्रसार मोठ्या 

प्रमाणाि केला. त्यामुळे भारिाि तहांदू – मुस्लिम दांगली झाल्याि ि होि आहेि. या दांगली ांची तिदारकिा ि दाहकिा 

आपण अध्यापक / तशक्षक म्हणून जाणिा. 
 

जिकीत्सक दृष्टी : 

 िरील मुद्याांच्या स्पष्टीकरणाि आपण पतहलेच आहे की, इतिहासकाराला सत्य असत्याची पारख करिा आली 

पातहजे, ही  पारख करणे म्हणजेच तचकीत्सक दृष्टी होय. भारिीय समाजािर अनेक कथा, दांिकथाांचा मोठा प्रभाि आहे. 

त्या दांिकथाांना सिासामान्य नागररकाांच्या जीिनाि फार महत्वाचे स्थान असिे मात्र िो त्याांचा इतिहास नसिो. अशािेळी 

इतिहासकाराने आपल्या अभ्यासाच्या/अनुभिाच्या बळािर समाजािील दांिकथाांना दूर सारि अस्सल इतिहास तलहािा. 

अनेकदा समाज दांिकथाांना आपला इतिहास समजि असल्यामुळे दांिकथा ह्या दांिकथाच आहेि हे सत्य स्लस्वकारण्याच्या 

मानतसकिेि नसिो. िेव्हा समाजाच्या तटकेचा तिचार न करिा तनव्वळ ि तनखळ सत्य माांडण्याचा प्रयत्न इतिहासकार 

करिो. ही मोठी समस्या  इतिहासकाराांसमोर असिे असिो.  भारिीय समाज हा प्रामुख्याने शहर , गाि, खेडे, 

िस्त्या,िाांडे,पाल,डोांगर दयाा खोयााि िसलेला आहे . समाजाि जशी मोठी आतथाक दरी आहे ि िी तदिसेंतदिस िाढि आहे 

.िसेच ज्ञानाच्याही के्षत्राि तिषमिा िाढि आहे.  िांत्रज्ञान सिात्र पोहचि आहे याचा अथा समाज तिज्ञानिादी होि आहे असा 

त्याचा अथा नाही.उलट िांत्रज्ञानाचे सिा फायदे घेऊन अिैज्ञातनक सांकल्पना , प्रतिक ,सातहत्य ,परांपरा  याांना अतधक 

किटाळनारा समाजाि एक मोठा िगा तनमााण झाला आहे. हे ििामानाचे आकलन करून ऐतिहातसक सांशोधन करने हे 

मोठे सांशोधकाांसमोर आहे  
 

साराशं  : भारिीय इतिहासचे अध्ययन  ि अध्यापन तकां िा सांशोधन करिाांना सामातजक दृष्टी , िटस्थिा, तचकीत्सक दृष्टी 

या मुद्द्ाांचा तिचार केला पातहजे अन्यथा समाजाि ि देशाि अत्यांि गांभीर समस्या तनमााण होऊ शकिाि . 
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